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Berufsgenossenschaftliche Regeln fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit (BG-Regeln) sind
Zusammenstellungen bzw. Konkretisierungen von Inhalten z.B. aus

e staatlichen Arbeitsschutzvorschriften

oder

e berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (BG-Vorschriften)

oder

e technischen Spezifikationen, insbesondere harmonisierten Normen,

oder

e den Erfahrungen berufsgenossenschaftlicher Préventionsarbeit.

Vorbemerkung

BG-Regeln richten sich in erster linie an den Unternehmer und sollen ihm Hilfestellung bei der Um-
sefzung seiner Pflichten aus staaflichen Arbeitsschutzvorschriften und/oder BG-Vorschriften geben
sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfdlle, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsge-
fohren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regeln enthaltenen Empfehlungen davon aus-
gehen, dass er die in BG-Vorschriften geforderten Schutzziele erreicht. Andere l&sungen sind mog-
lich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in gleicher Weise gewdhrleistet sind. Sind zur Konkre-
fisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriffen von den dafir eingerichteten Ausschissen technische
Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften und/oder aus BG-Vorschriften
wiedergegeben, sind sie durch Fettdruck kenntlich gemacht oder im Anhang zusammengestellt. Er-
lauterungen, insbesondere beispielhafte Losungsmaglichkeiten, sind durch entsprechende Hinweise
in Kursivschrift gegeben.

Diese BG-Regel erlautert die Unfallverhitungsvorschrift ,Allgemeine Vorschrifien” (BGV A1, bisherige
VBG 1) hinsichtlich der Benutzung von Hautschutz.

In dieser BGRegel sind die Vorschriffen des Arbeitsschutzgesetzes und der  PSA-
Benutzungsverordnung bericksichtigt.

Die in dieser BG-Regel enthaltenen technischen Lésungen schlieffen andere, mindestens ebenso si-
chere Lasungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstoaten der Europdischen
Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens Gber den Europdischen Wirtschaftsraum ihren
Niederschlag gefunden ho%en kénnen.

Sie informieren ber Gefdhrdungsmaglichkeiten beim Kontakt der Haut mit Arbeitsstoffen und iber
die Arten der beruflichen Hauterkrankungen und Méglichkeiten der Prévention.

Sie ordnen typische Hautbelastungen bestimmten Branchen oder Berufsgruppen zu und geben Hin-
weise auf die Auswahl von geeignefen Hautschutzpraparaten, beschreiben das Zusammenwirken
von Hautschutz-, Hautreinigungs- und Hautpflegemitteln und geben Hilfen fir das Erstellen eines be-
friebsbezogenen Hautschutzplanes.

In einzelnen Branchen kénnen dariber hinaus spezifische Vorgehensweisen sinnvoll sein.

Frganzend werden erste Mafinahmen bei Aufireten von Hauterscheinungen aufgezeigt.
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Anwendungsbereich

Diese BGRegel findet Anwendung auf die Auswahl und die Benutzung von geeig-
nefen Hautschutzmitteln.

Diese BG-Regel findet keine Anwendung auf die Auswahl von geeigneten Schutz-
handschuhen oder Schutzkleidung.

Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:

Havutschutz ist der Schutz des Houtor?ons vor beruflichen Schadigungen durch die
Anwendung duberlich auf die Haut aufzubringender Mittel.

Hautmittel sind alle Mittel, die den Zweck des Hautschutzes erfillen.

Hautschutzmittel sind Hautmittel, die vor einer hautbelastenden Tdtigkeit auf die
Haut aufgetragen werden.

Hautpflegemittel sind Hautmittel, die nach einer hautbelastenden Tatigkeit auf die
saubere Haut aufgetragen werden.

Hautreinigungsmittel sind Houtmittel, die nach einer hautbelastenden Tétigkeit auf
die Haut angewandt werden.

Hautschutzmittel gehdren zum Bereich der personlichen Schutzausristungen. hre
Anwendung wird in einen Hautschutzplan eingebunden. Dieser umfasst unfer ande-
rem die folgenden Stufen:

— Spezieller Hautschutz,
— gezielte und schonende Hautreinigung,
— wirksame Hautpflege.

Alle drei Stufen sind von gleicher Wichtigkeit fur die Verhitung von Hauterkrankun-
gen.

MaBnahmen zur Verhitung von Gefahren fir Leben und Gesundheit bei
der Arbeit

Bereitstellung
Gefdahrdungsbeurteilung
Allgemeines

Um arbeitsbedingte Hauterkrankungen zu verhiten, hat der Unternehmer gemab § 5
Arbeitsschutzgesetz die Pflicht, alle Arbeitsplatze in Hinblick auf magliche hautge-
fahrdende Tatigkeiten zu untersuchen. Hierzu mussen die einzelnen Tatigkeiten ges
Arbeitsbereiches nach Art und Umfang der Hautgeféhrdung bewertet werden. Da-
bei sind chemische, physikalische und biclogische Einwirkungen zu beriicksichtigen
und die MaBnahmen daraus abzuleiten.

Zur Gefdéhrdungsermitilung kann der Unternehmer inteme  (Sicherheitsfachkraft, Si-
cherheitsbeaufiragter, Befriebsarzt] und/oder externe Experten (Gewerbeaufsicht,
Technische Aufsichisbeamte seiner Berufsgenossenschaft und andere) zuziehen.

Von groBer praktischer Bedeutung ist die Feststellung, ob mehrfache oder kombinier-
te Hautgefahrdungen auftrefen, z.B. Einwirkungen durch Nasse und Temperatur
durch das Benutzen von personlichen Schutzausristungen, zuséizliche abrasive
(Hautwaschpasten  mit ReiEemiﬂeH und/oder intensive Hautreinigungsverfahren
EjHoquesinfekﬂon). Es besteht dann ein deutlich hoheres Risiko fir (?ie Gesundheit
er Haut.
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Gefdahrdungsermittlung

Zur Gefchrdungsermittlung gehéren:
1. Beobachtung des gesamten Arbeitsablaufes vor Ort.
2. Magliche Ermitflung hautgefahrdender Tatigkeiten beziglich

e Art der Hautgeféhrdung (physikalische, chemische oder biologische Einwir
kung,

e Figenschaften der hautschadigenden Stoffe (technische Merkblatter und Si-
cherheitsdatenblatter),

e Intensitat, Haufigkeit bzw. zeitlicher Umfang hautgefahrdender Tatigkeit,
e belastende Klimafaktoren, Feuchtarbeit.

Bewertung

Die Bewertung der Gefdhrdungen stitzt sich nicht nur auf die oben genannte Stoffin-
formationen, sondern beriicksichtigt auch

= die Einwirkung,

= spezielle Erffahrungen im Betrieb,

= externe Experten.

Frgeben sich aus der Gefahrdungsbeurteilung hautgefdhrdende Tatigkeiten, lassen
sich verschiedene PraventionsmaBnahmen unterscheiden.

Nach § 16 Gefahrstoffverordnung muss der Unternehmer vorrangig die Méglichkeit
des Einsatzes von Ersatzstoffen prifen.

Der § 19 der Gefahrenstoffverordnung legt die Rongfo%;e der SchutzmaBnahmen in
fest. Dabei sind auch technische, organisatorische Mabnahmen sowie arbeitsmedi-
zinische MaPnahmen in Befracht zu ziehen. Im Einzelnen gehdren dazu:

o Befriebsanweisung erstellen,

e arbeitsplatz/tatigkeitsspezifische Unterweisung durchfihren,

e arbeitsstoffspezifische Schulung der Beschdftigten durchfihren,

e FEinsafz von personlichen Schutzausristungen,

e arbeitsplatzspezifischen Hautschutzplan erstellen und vor Ort aushangen,

e spezielle Vorsorgeuntersuchung anbieten und durchfihren fir den besonders be-
troffenen Personenkreis (G 24),

e Beratung der Beschaftigten mit besonderer personlicher Gefchrdung.

Der Unternehmer hat zu beachten, dass nach § 4 Arbeitsschutzgesetz individuelle
SchutzmaBnahmen nachrangig zu anderen Mafnahmen sind.
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Auswahl von Hautschutz

Menschliche Haut - Aufbau und Funktion

Die Haut ist als Barriere zwischen Aubenwelt und Organismus eines der wichtigsten
Organe des Menschen. Beim Erwachsenen beTrd%t die Oberflache ca. 2 m2 bei

einer Dicke von 1 bis 4 mm. Die Haut wird in nachfolgend beschriebene 3 Schich-
fen eingeteilt:

— Oberhaut,
— lederhaut,
— Unterhautfetigewebe.

Oberhaut

o Haut=1/6tel
et KErpergewichis

=1 bis 4mm
stark

Bild 2: Dicke und Gewicht der Haut

Auf die Oberhaut (Epidermis) entfallen bei einer Hautdicke von 1 bis 4 mm nur zwi-
schen 0,075 und O,15 mm, an Handfléchen und FuBsohlen immerhin 0,4 bis
0,6 mm. Die wichtigste Barriereschicht der Oberhaut wiederum ist die Homschicht
mit einer Starke von nur 0,01 bis 0,02 mm.



BGR 197

An die Oberhaut schlielt sich die lederhaut an, die als Bindegewebsstrukiur einer-
seits fur die Festigkeit und Belastungsfchigkeit der Haut verantwortlich ist, anderer-
seits Nerven- und Muskelfasern, Schweif- und Talgdrisen sowie lymphgefafe und
Hoarwurzeln enthalt.

Das Unterhautfetigewebe ist aus Fett- und Bindegewebe mit eingeschlossenen elasti-
schen Fasern und Gefaben aufgebaut.

Der im Abschnitt 3.1.3.1 beschriebene Aufbau der Haut gewdhrleistet, dass die
Haut den unterschiedlichsten Aufgaben wie folgt gerecht werden kann:

1.

Schutzfunktion

Die Haut schitzt das Koérperinnere gegen physikalische, chemische und mikro-
biologische Einwirkungen. Die oberste Epi(j;rmisschichf aus abgesforbenen Zel-
len wird durch die Talg- und Schweifdrisen mit einer Fett/Flussigkeitsemulsion
versorgt. Zwischen den wasserreichen Zellen befinden sich Schichten feftlieben-
der Subsfanzen als Barriere fir wasserlésliche Substanzen. Der pH-Wert gesun-
der Haut liegt zwischen 5,5 bis 6,5, also im schwach sauren Bereich: in die-
sem schwoc% sauren Bereich wird das VWachstum vom Bakterien in der Regel
behindert. Das Unterhautfettigewebe dient als elasfisches Polster bei Stofy und

Druck.

Thermoregulation / Speicherfunkfion

Mittels Hautdurchblutung und SchweiBverdunstung wird der Wéarmehaushalt in
engen Grenzen geregelt. Im Unterhautfetigewebe konnen grofle Mengen Fett
gespeichert werden.

. Reizaufnahme

Durch die zahlreichen in der Haut vorhandenen Nervenendigungen kénnen
Warme, Kalte, Berihrungs- und Druckempfindungen, Schmerz und andere Reize
wahrgenommen werden.

Nur eine gesunde Haut kann die vielfaltigen Funktionen erfillen. Voraussetzung fir
eine gesunde Haut sind Schutz, Reinigung und Pflege.

Hautgefdhrdungen und Schutzfunktionen
Die Haut ist wichtig fir unser Leben und Wohlbefinden.

Hautgeféhrdende Einwirkungen Bei Hautgeféhrdungen reagiert die

sind z.B.: menschliche Haut durch:

Mechanisch:

Z.B.: rave ObeerCheﬂ, Sp||ﬁer \/erdickung der Hornhgut

Physikalisch:

UV-Strahlen Pigmentbildung (Braunung), GefalBerweiterung

Waérme SchweiBsekretion (bessere Durchblutung)
Gefabverengung,

Kalte verringerte Durchblutung

Chemisch:

z.B.: Sauren, laugen, L&semittel

Saureschutzmantel, Hauttalg

Mikrobiologisch:
Bakterien, Pilze

vermehrte Talgproduktion
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Hauterkrankungen

Personen mit besonders empfindlicher Haut und Personen, bei denen die Haut be-

reits vorgeschadigt ist, tragen ein hoheres Risiko von Hauterkrankungen. Vor der

Aufnahme von hautgeféhrdenden Tétigkeiten sollte deshalb der Betriebsarzt oder ein
Hautarzt zu Rate gezogen werden, inwieweit besondere HautschutzmaBnahmen

notwendig sind. Hifesfeﬂung kann ihm dabei der Berufsgenossenschaftliche Grund-

f)otz fur arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen G 24 "Hauterkrankungen” ge-
en.

Hauterkrankungen kénnen verbunden sein mit:

e Juckreiz,
e Brennen,
e Rotung,

e Blaschen,
e Raue Haut,

e Schuppung oder
e Schrunden, Risse.

Durch Konfakt mit Arbeitsstoffen sind folgende Hauterkrankungen méglich:

1. Akutes Kontaktekzem (toxisch-irritatives Ekzem)
Es entsteht durch Einwirkung von sofort reizenden (primar irritierenden) Substan-
zen (z.B. alkalische Verbindungen, Sauren, organische Losemittel, Kalireiniger,
Kihlschmierstoftkonzentrate, Reizgase) mechanische Reizstoffe und Strahlen
(Warme, UV- und Rontgenstrahlen). Es entwickelt sich zwingend (obligat) bei
jedem Menschen, wenn eine Konzentration bzw. Dosis nur hoch genug ist.

2. Chronisches Kontaktekzem (subtoxisch-kummulatives, degeneratives Ek-
zem, Abnutzungsdermatose)

Es entsteht durch Einwirkung von bestimmten Schadstoffen (z.B. Wasch-, Reini-
gungs- und Spilmittel, organische Lésemittel, Mineraldle, Kihlschmierstoffkon-
zentrate, Haarbehandlungsmittel] Gber einen langeren Zeitraum wiederholt in
niedriger Konzentration auf die Haut.

3. Allergisches Kontaktekzem

Es ist eine Reaktion der Haut auf einen bestimmten Stoff (Allergen) als Ausdruck
einer personlichen Uberempfindlichkeit. Es kann nicht vorausgesagt werden,
welche Personen auf welche Substanzen allergisch reagieren. Eine allergische
Reaktion kann auch erst nach Jahren durch wiederholten Kontakt auftreten.

4. Sonderformen
Hierunter sind besondere Reakfionen der Haut zu verstehen, z.B. beim mikro-

biellen Ekzem, bei der Olakne (Verstopfung der Talgdriisenausfihrungsgénge)
oder der Urtikaria. (Nesselsucht).

Vorbestehende  Hauterkrankungen  z.B.  eine  Neurodermitis, eine
Schuppentflechte, kénnen durch Hautbelastung am Arbeitsplatz in ihrem
Verlauf richtungsgebend verschlimmert werden.
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Bild 3: Beispiele berufsbedingter Handekzeme

Hinweise fir die Auswahl von Hautschutz

Hautschutz muss, da es kein universelles Hautschutzmittel gibt, auf die spezifische
Hautgefdhrdung abgestimmt sein. Er soll ein Eindringen von Schadsfoffen in die
Haut méglichst wirksam verhindern und die Hautreinigung erleichtern.

Die Auswahl des Hautschutzpraparates muss sich an der gefcéhrdenden Tétigkeit o-
rientieren. Zur Erleichterung der Auswahl werden die Einwirkungen in Gruppen wie
wassermischbare oder nichtwassermischbare Arbeitsstoffe, teerartige, stark haftende
Verschmutzungen, Farbmittel oder Haarbehandlungsmittel eingeteilt. Auch physikali-
sche Einwirkungen (z.B. UV-Strahlung) bedirfen spezieller Praparate.

Die Hautreinigung soll grindlich und gleichzeitig hautschonend sein. Die Zusam-
mensetzung c?es Reinigungsmittels muss auf die Art und den Grad der Verschmut-
zung abgestimmt sein. Ein Hautreinigungsmittel, deren Reinigungswirkung auf unter-
schiedlicﬁen Prinzipien beruht, kann sich aus den folgenden bis zu drei wesentlichen
Bausteinen zusammensetzen,

1. waschaktive Substanzen (Tenside),

2. Reibemittel,

3. Losemittel.

Crundsatzlich sollte zunéchst das mildeste Hautreinigungsmittel (waschaktive Sub-
stanzen) verwendet werden.

Die Hautreinigungsmittel mit Syndets als waschaktive Substanzen sind in der
Regel wegen ihrer besseren Hautvertréiglichkeit den herkémmlichen Seifen iber
legen.

Nur wenn die Reinigungswirkung damit nicht ausreichend ist, sollten reibemittel-
haltige Hautreiniger eingesetzt werden.

Vorsicht: Produkte, die als Reibemittel z.B. scharfkantigen Sand enthalten,
kénnen zu Mikroverletzungen der Haut fihren.
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3.2

Die losemittelhaltigen Reinigungsmittel sind ganz bestimmten Verschmutzungen
(Llacke, Klebstoffe] vorbehalten.

Achtung: Verdinner, Waschbenzin, Trichlorethylen, Perchlorethylen, Kalirei-
niger, Vergaserkrafistoff oder Ahnliches sind zur Hautreinigung
nicht zuldssig.

Nach der Hautreinigung missen bei Arbeitsende feft- und feuchtigkeitshaltige Haut
pflegemittel angewendet werden.

Diese MaBnahme ist notwendig, da die regelmciBBige Hautpflege die natiirliche
Regeneration der Haut unferstitzt.

Das Ausmal der erforderlichen Hautpflege hangt nicht nur vom Arbeitsprozess ab,
sondern ist auch abhéngig vom Hauttyp und von den klimatischen Bedingungen
(Lufifeuchtigkeit, Temperatur).

Fakioren, die eine besonders sorgfdltige Hautpflege erfordem, sind trockene Haut
und niedrige Luftfeuchtigkeit.

Kennzeichnung

Um den Einsatz von Hautschutz zu erleichtern und die Benu’rzung von ungeeigneten
Produkfen zu vermeiden, sollte der Unternehmer nur solche Produkte einsetzen, die
durch geeignete Kennzeichnung eindeutig sowohl den Kategorien

— spezieller Hautschutz”,
— ,Hautreinigung”
und
—  Hautpflege”
als auch der spezifischen Einwirkungsgruppe zugeordnet werden kénnen.

Bereitstellung und Hygiene

Der Unternehmer hat die hygienischen und organisatorischen Voraussetzungen zur
Durchfihrung des Hautschutzes sicherzustellen.

Spendersysteme fir Hautschutz,, Hautreinigungs- und Hautpflegemittel stellen
Anwenderhilfen fir hygienische aber auch dosierfe und damit wirtschaffliche
Entnahme der Mittel dar.

Die Installation der Spender soll im Bereich der einzelnen Waschstellen erfol-
gen.

Benutzung

Die Versicherfen haben %emdﬁ § 14 der Unfallverhitungsvorschrift ,Allgemeine Vor-
schriffen” (BGV A 1, bisherige VBG 1] die zur Verfigung gestellten Hautschutzpra-
parafe bestimmungsgemah zu benutzen.



3.2.1

3.2.2

Hautschutzplan

Der Unternehmer hat einen nach Hautgeféhrdungen ge
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liederten Hautschutzplan zu

erstellen. Hilfestellung geben ihm Tabelle 1, die Beispie%e zur Kennzeichnung in Ab-

schnitt 3.1.5 und

ie Orientierungshilfe fir das Erstellen eines Hautschutzplanes

(Anhang 1).
Weitere Informationen kénnen der Befriebsarzt und die Hersteller von Hautschutz
geben.
Tabelle 1: Hautschutzplan - Schema
Haut- Hautschutz- Hautreini- Hautpflege- Schutzhand-
geféhrdung Mittel gungsmittel mittel schuhe
nach vor Arbeits- vor Pausen nach der Haut | Hinweise auf
- Betriebs- beginn, auch  |und nach der | reinigung nach | Einsatzbe-
bereich nach Pausen | Arbeit der Arbeit reich beachten
- Arbeits-
verfahren
- Stoffen
Haut Hautschutz- Hautreini- Hautpflege- | Schutzhand-
geféhrdung mittel gungsmittel mittel schuhe
vor Arbeits- nach der nach Arbeitss | Hinweise auf
beginn, auch | Arbeit auch ende und speziellen
nach Pausen | vor Pausen Hautreinigung | Einsatz-
bereich
Werkstatt Produktname | Produkiname | Produktname | Produkiname
- O, Fett, A B C D
Benzin
Waschhalle Produkiname | Produkiname | Produkiname | Produkiname
E F G H

Die Untergliederung ist vom Einzelfall abhdngig.

Der Produkiname oder die interne Werksbezeichnung sind einzutragen, eben-
falls Angaben wo, von wem und wie (z.B. Sach-Nr., Bestel-Nr., Kontierung] die
Mittel bzw. die Schutzhandschuhe erhdiltlich sind.

BestimmungsgemdBe Verwendung

Die speziellen Hautschutzmittel missen vor jedem Arbeitsbeginn - also auch nach
jeder Pause - auf die saubere Haut aufgetragen werden. Sorgféltiges Einreiben,
auch zwischen den Fingern und an den Nagelfalzen ist unbedingt notwendig. Zur
Hautreinigung sollfe das mildeste Hautreinigungsmittel angewendet werden, das
den gewinschten Reinigungseffekt erzielt.

Lasemittel dirfen nicht benutzt werden |

Feft- und feuchtigkeitshaltige Hautpflegemittel werden nach der Hautreinigung bei
Arbeitsende eingesetzt.
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3.3

3.4

3.5

Unterweisung

Der Unternehmer hat die Versicherten gemaB § 12 Arbeitsschutzgesetz regelmafig,
mindestens jedoch einmal jahrlich, mindlich und arbeitsplatzbezogen tber die
Hautgefahrdungen und den regelméBigen Hautschutz zu unterweisen.

Betriebsanweisungen nach § 20 Gefahrstoffverordnung und die Gebrauchsanlei-
tung der Hersteller sowie der Hautschutzplan sind bei der Unterweisung heranzuzie-
hen.

MaBnahmen bei Hauterkrankungen

Bei Auftreten von Hautverénderungen - siehe Abschnitt 3.1.3.3 - ist ein Arzf, mog-
lichst der Befriebsarzt oder ein Hautarzt aufzusuchen. Zur Klgrung eines maglichen
Zusammenhanges mit der beruflichen Tatigkeit sollle der Befriebsarzt oder der Haut-
arzt das Hautarziverfahren einleiten.

Weitere Details sind in der BG-Information ,Merkblatt fir Betriebscirzte iiber den
Verfahrensablauf beim Auftreten von Hauterkrankungen” (BGI 687, bisherige
ZH 1/568) enthalten.

Wirksamkeit und Haltbarkeit

Der Unternehmer soll nur solche Mittel einsetzen, die vom Hersteller hinsichtlich
Wirksamkeit und Unbedenklichkeit bei bestimmungsgeméaBer Verwendung geprift
wurden und deren Zusammensetzung sowie Herstellungsdatum genannt sind.

Die Hohborkeitsc?oromie soll 30 Monate nicht unterschreiten. Ist diese Frist nicht ein-
zuhalten, muss das Verfallsdatum angegeben sein.

Zeitpunkt der Anwendung

Diese BGRegel ist anzuwenden ab April 2001, soweit nicht Inhalte dieser BG-
Regel nach geltenden Rechtsnormen oder als allgemein anerkannte Regeln der
Technik bereits zu beachten sind. Sie ersetzt die ,Regeln fir den Einsatz von Haut-

schutz” (ZH 1/708) vom April 1994.



Anhang 1:

Orientierungshilfe fir das Erstellen eines Hautschutzplanes

Hautschutzmittel

Hautpflegemittel

Spezifische Hautgeféhrdungen

Schutzeigenschaften

1. Wassermischbare Arbeitsstoffe, z.B.
wassergemischte Ole und Kihlschmier-
stoffe, Dispersionsfarben,
anorganische Salzlésungen,
Dingenmittel, Kalk, Zement, Laugen, Sau-
ren sowie Nassarbeit.

Wasserabweisend, stark fettend,
z.B. Wasserin-OFEmulsion.

| waschakfive Substa nzen|

reibemittelhaltig

2. Nichtwassermischbare Arbeitsstoffe, z.B.
Mineraléle, Metallbearbeitungs-éle, Fet-
fe, organische Lasemittel z.B. Kaltreini-
ger, Nitroverdinner, Waschbenzin,
Chlorkohlenwasserstoffe.

Wiasserloslich, fettarm, gegebenen-

falls filmbildende Eigenschaften,

Einsatz von hautfreundlichen Spezi-

alEmulgatoren, z.B. OkinWasser-
Emulsion.

ie nach Verschmutzungsgrad

| waschakfive Substa nzen|

reibemittelhaltig

3. Stark hauthaftende Verschmutzungen und
Arbeitsstoffe, z.B. Altsl, Graphit, Me-
fallstaub, RuB, Kleb- und Beschichtungs-
stoffe (Olfarben, Lacke), Lehm, Ton.

Wasserléslich, fetiarm, gegebenen-

falls filmbildende Eigenschaften,

Einsatz von hautfreundlichen Spezi-

alEmulgatoren, z.B. Okin-Wasser-
Emulsion.

ie nach Verschmutzungsgrad

reibemittelhaltig

|&semittelhaltig

[ reibe- und Iésemittelhaltig]

4. Mehrkomponentenharze, z.B.
Epoxidharze, Phenolformaldehyd-Harze,
Polyesterharze, Polyurethanharze.

Stark wasserhaltig, hoher Anteil An
schutzfilmbildenden Substanzen,
fettarm.

Je nach Verschmutzungsgrad

reibemittelhaltig

|&semittelhaltig

[ reibe- und Isemittelhalti]

5. Teerartige Arbeitsstoffe, z.B. Bitumen

Wasserléslich, fetiarm, gegebenen-

falls filmbildende Eigenschaften,

Einsatz von hautfreundlichen Spezi-

alEmulgatoren, UV-Strahlenschutz.

[ reibe- und Isemittelhalti]

Einsatz nach Mafigabe der Hautbelastung
sowie der verwendeten speziellen Haut-
schutz- und Hautreinigungsmittel. Falls erfor
derlich, sind verschieden Hautpflegemittel
zur Verfigung zu sfellen.

Hinweise:

istl

Hautreinigungsmittel: Neben den aufgefihrten Reinigungseigenschaften ist auf Hautvertréiglichkeit zu achten.

Generell ist zu prifen, ob den moglichen
Hautschadigungen besser mit anderen per
sonlichen Schufzausristungen, z.B. geeigne-
ten  Schutzhandschuhen ~entgegenzuwirken

Bei Arbeitsverfahren, bei denen z.B. Dampfe oder Sprih-
nebel entstehen (z.B. Arbeiten mit Kihlschmierstoffen, Far-
ben, Harzen, heif’em Bitumen] ist an alle unbedeckten
Hautstellen (z.B. der Arme und des Gesichts) der Haut-

schutzplan anzuwenden.
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Amstutz Produkte GmbH
IndustriestraBBe 2 a
85072 Eichstatt

Tel. 08421 - 80170
Fax. 08421 - 80172

Beiersdorf AG
UnnastrafBe 48
20245 Hamburg

Tel. 040 — 49090
Fax. 040 — 49093434

BY-PAS Chemie
Postfach 1105
66565 Eppelborn
Tel. 06881 — 88151
Fax. 06881 - 7204

Diversey Lever GmbH
Mallaustrafie 50 - 56
68129 Mannheim
Tel. 0621 - 87570
Fax. 0621 — 8757266

Dreumex Chemie GmbH
BoschstrafBe 4

47574 Goch

Tel. 02823 - 5389+5726
Fax. 02823 — 41245

Elysee GmbH
Jesuitengasse 9
86152 Augsburg

Tel. 0821 - 3493216
Fax. 0821 - 3494116

FAWECO GmbH
Holzhofallee 34
64295 Darmstadt
Tel. 06151 - 315816
Fax. 06151 — 312466

Feilbach Chemie
EleonorenstraBe 129
55252 Mainz-Kastel1
Tel. 06134 — 3264
Fax. 06134 — 25219

Frick Innocon GmbH
79650 Schopfheim

Tel. 07622 - 62020
Fax. 07622 — 64525

Peter Greven GmbH
Postfach 1260

53896 Bad Minstereifel
Tel. 02253 - 3130

Fax. 02253 - 313134

Hebro Chemie GmbH
Rostocker Straf3e

41199 Ménchengladbach
Tel. 02166 — 60090

Fax. 02166 — 600999

Henkel KgoA

40191 Dusseldorf
Tel. 0211 - 79874446
Fax. 0211 - 7982986

HERWE GmbH

Kleines Feldlein 16 — 20
74889 Sinsheim-Duhren
Tel. 07261 - 92810
Fax. 07261 - 928130

Dr. Jonson
Fallerslebenweg 9 — 13
42719 Solingen

Tel. 0212 - 312051
Fax. 0212 - 312054

Matecra GmbH
Schickhardtstrafe 7
89551 Kénigsbronn
Tel. 07328 - 6011 - 13
Fax. 07328 - 7610

Miltex GmbH
Maybachstraf3e 8

63322 Rédermark

Tel. 06074 — 95231, 95170
Fax. 06074 — 94204

Physioderm GmbH & Co KG
Woellnerstra3e 26

67065 Ludwigshafen

Tel. 0621 - 549670

Fax. 0621 — 5496758

Quinta GmbH

Alte StrafBe 5

79249 Freiburg-Merzhausen
Tel. 0761 — 409051

Fax. 0761 - 405915

Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit

Rath GmbH & Co KG
Messingweg 11
48308 Senden

Tel. 02597 — 9624-0
Fax. 02597 - 6370

Rhenus Wilhelm Reiners
GmbH & Co

Erkelenzer Straf3e 36
41179 Ménchengladbach
Tel. 02161 - 586999

Fax. 02161 - 586911

Stéhler Chem und Bio Tec
Stader ElbstraBe

21683 Stade

Tel. 04141 - 9204-0

Fax. 04141 — 9204-11

Stockhausen GmbH
Postfach 570

47705 Krefeld

Tel. 02151 - 3801
Fax. 02151 - 381502

Paul Voormann GmbH
Siemensstrafie 44
42551 Velbert

Tel. 02051 - 22086
Fax. 02051 - 21998

Carl Wilden GmbH

Werner Heisenberg Strafie 2
63263 Neu-Isenburg

Tel. 06102 - 3030

Fax. 06102 - 303203
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Anhang 3

Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschlagigen Vorschriften und Regeln zu-
sammengestellt; siehe auch Vorbemerkung:

1. Gesetze, Verordnungen
(Bezugsquelle:  Buchhandel

oder
Carl Heymanns Verla

Luxemburger Strale 49 50939 Kain)
Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Achte Verordnung zum Gerdtesicherheits eseTz (Verordnung Gber das Inverkehrbringen von
personlichen Schutzausristungen - 8.GS

Richtlinie des Rates vom 21. Dezember 1989 zur Angleichun der Rechtsvorschriften der
Mitgliedstaaten fir Persénliche Schutzausriistungen (89 ()8()/E

Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benu‘rzung personlicher Schutz-
ausristungen bei der Arbeit (PSABenutzungsverordnung — PSA-BV),

Verordnung Uber Arbeitsstatten (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV),

Verordnung zum Schutz vor gefahrlichen Stoffen (Gefahrstoffverordnung - GefStoffV) mit zu-
gehérigengfechnischen Rege% fur Gefahrstoffe (TRGS), insbesondere:

TRGS 150 Unmittelbarer Hautkontakt mit Gefahrstoffen, die durch die Haut resor-

biert werden kénnen — hautresorbierbare Gefahrstoffe,

TRGS 500 NIr. 5 SchutzmaBBnahmen Mindeststandard,

TRGS 530 Friseurhandwerk,
TRGS 531 Gefahrdung der Haut durch Arbeiten im feuchten Milieu (Feuchtarbeit),
TRGS 540 Sensibilisierende Stoffe,
TRGS Q00 Grenzwerte in der Luft am Arbeitsplatz; Luftgrenzwerte.
2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften, Regeln und Informationen for Sicher-

heit und Gesundheit bei der Arbeit

(Bezugsquelle:  Berufsgenossenschaft
oder
Carl Heymanns Verla

Luxemburger Strafe 49 50939 Kaln)
Unfallverhitungsvorschrift: Allgemeine Vorschrifien (BGV A 1, bisherige VBG 1),
BG-Regel: Einsatz von Schutzhandschuhen (BGR 195, bisherige ZH 1,/706),
BGnformation: Hautschutz in Metallbetrieben (BGI 658, bisherige ZH 1/467),

BG-Information: Merkblatt fir Betriebsdrzte Uber den Verfahrensablauf beim Auftreten von

Hauterkrankungen” (BGI 687, bisherige ZH 1/568),

BGnformation: Auswahlkriterien fur die s eZ|e||e arbeitsmedizinische Vorsorge nach dem

Berufsgenossenschaftlichen Grundsotz G 24 "Hauterkrankungen (mit Ausnahme von Haut-
krebs)%BGl 504-24, bisherige ZH 1,/600.24).
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Die bisherigen ,Regeln fir den Einsatz von Hautschutz” (ZH 1,/708) vom April 1994
wurden vollsténdig iberarbeitet und in eine BGRegel ,Benutzung von Hautschutz”

[BGR 197) iberstellt.

Hinweis:

Ab April 1999 sind alle Neuverdffentlichungen des berufsgenossenschaftlichen Vorschrif-
ten- und Regelwerkes unter einer neuen Bezeichnung und Bestel-Nummer erhalilich.

Fir alle bislang unter einer VBG- bzw. ZH 1-Nummer veroffentlichten Unfallverhitungs-
vorschriften, BGRegeln, Merkblatter und sonstigen Schriften bedeutet dies, dass sie erst
im Rahmen einer Uberarbeitung oder eines Nachdrucks auf die neuen Bezeichnungen
und BestelF-Nummern umgestellt werden.

Bis zur vollstdndigen Umstellung des berufsgenossenschaftlichen Vorschriften- und Regel
werkes auf die neuen Bezeichnungen und Bestell-Nummem sind alle Veréffentlichungen
in einem Ubergangszeitraum von ca. 3 bis 5 Jahren auch weiterhin unter der bisherigen
Bestel-Nummer erhdltlich.

Soweit fiir Verdffentlichungen des berufsgenossenschaftlichen Vorschriften- und Regelwer-
kes eine Umstellung auf die neue Bezeichnung und Benummerung erfolgt ist, kénnen die-
se in einer sogenannten Tansferliste des neuen Verzeichnisses des HVGB entnommen
werden.
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