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Berufsgenossenschaftliche Regeln fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit (BG-Regeln) sind
Zusammenstellungen bzw. Konkretisierungen von Inhalten z.B. aus

e staatlichen Arbeitsschutzvorschriffen (Gesetze, Verordnungen)
und/oder

e berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (Unfallverhitungsvorschriften)
und/oder

e technischen Spezifikationen
und/oder

e den Erfahrungen berufsgenossenschafilicher Praventionsarbeit.

Vorbemerkung

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm Hilfestellung bei der Um-
sefzung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutzvorschrifien oder Unfallverhitungsvorschriften
geben sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfdlle, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesund-
heitsgefahren vermieden werden konnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regeln enthaltenen Empfehlungen, insbesonde-
re den beispielhaften Losungsmaglichkeiten, davon ausgehen, dass er damit geeignete Mafnah-
men zur Verhitung von Arbeitsun%d”en, Berufskrankheiten und arbeitsbedingten Gesundheitsgefah-
ren gefroffen hat. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von den dafir einge-
richteten Ausschissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder aus Unfallverhitungsvor-
schriften wiedergegeben, sind sie durch Fetidruck kenntlich gemacht oder im Anhang zusammenge-
stellt. Erlduterungen, insbesondere beispielhafte 1&sungsmaglichkeiten, sind durch entsprechende
Hinweise in Kursivschrift gegeben.

Diese BGRegel erlautert die PSABenutzungsverordnung sowie die Unfallverhitungsvorschrift
,Grundsatze ger Prévention” (BGV A1) hinsichtlich der Benutzung von Schutzkleidung.

In dieser BG-Regel sind die Vorschriften des Gesetzes iber die Durchfihrung von Mafnahmen des
Arbeitsschutzes zur Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschaftigten bei
der Arbeit (Arbeitsschutzgesetz - ArbSchG), der Verordnung tber Sicherheit und Gesundheitsschutz
bei der Benutzung personlicher Schutzausristungen bei der Arbeit (PSA-Benutzungsverordnung -
PSABV) sowie der Achten Verordnung zum Gerdte- und Produkisicherheitsgesetz (Verordnung tber
das Inverkehrbringen von persénlichen Schutzausristungen - 8. GPSGV) bericksichtigt.

Die in dieser BG-Regel enthaltenen technischen Lésungen schliePen andere, mindestens ebenso
sichere Lésungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstoaten der Europai-
schen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens iber den Europdischen Wirtschaftsraum
ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.
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Anwendungsbereich

Diese BGRegel findet Anwendung auf die Auswahl und die Benutzung von Schutz-
kleidung zum Schutz gegen mechanische Einwirkungen, Erfasstwerden durch be-
wegte Teile, thermische Einwirkung, Nasse, Wind, Staube, Gase, heibe Dampfe,
elekirische Energie, Flammen, Funken, feuerflissige Massen, chemische Stoffe, Mik-
roorganismen, Gefdhrdung durch den Fohrzeug-Verkehr (Wamkleidung) und Kon-
famination mit radioaktiven Stoffen.

Thermische Einwirkungen sind z.B. Kdlte, Weéirme.

Chemische Stoffe sind z.B. Séiuren, laugen, Lésemittel, Fette, Ole und feste Chemi-
kalien.

Begriffsbestimmungen
Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:

1. Schutzkleidung ist eine persdnliche Schutzausristung, die den Rumpf, die Ar-
me und die Beine vor schadigenden Einwirkungen bei der Arbeit schitzen soll.
Die verschiedenen Ausfihrungen der Schutzkleidung kénnen gegen eine oder
mehrere Einwirkungen schitzen.

2. Schutzkleidung fur den begrenzten Mehrfacheinsatz (Einwegkleidung)
ist eine Schutzkleidung, deren Einsatz nach der Kontamination mit Gefahrstoffen
endet. In der Umgangssprache wird diese Kleidung auch als ,Einwegkleidung”
bezeichnet; es handelt sich in der Regel um nicht gewebtes Material.

3. Arbeitskleidung ist eine Kleidung, die anstelle, in Erganzung oder zum Schutz
der Privatkleidung bei der Arbeit getragen wird. Sie hat keine spezifische
Schutzfunktion gegen schadigende Einflusse.

4. Berufskleidung ist eine berufsspezifische Arbeitskleidung, die als Standes- o-
der Dienstkleidung, z.B. Uniform, gefragen wird. Sie ist keine Kleidung mit
spezifischer Schutzfunkfion.

5. Reinraumkleidung isf eine Arbeitskleidung, die die Umgebung gegen Einflus-
se, die vom Trager dieser Kleidung ausgehen konnen, z.B. Hautpartikeln, Tex-
filfasern, schitzt; sie ist keine Schutzkleidung.

Reinraumkleidung wird z.B. in der Pharma- und in der Elekironikindustrie getragen.

6. Textile Faserstoffe ist der Sammelbegiff fir faser- und fadenférmige Gebilde.
Man unterscheidet zwischen Natur-, Chemie-, z.B. Polyester, und Spezialfa-
sern.

Fasern sind meist in der ldnge begrenzt. In der Lénge nicht begrenzte Gebilde
- auBer Seide - werden als Filament bezeichnet. \/\/erJZn Fasern zusammengedreht
(versponnen), entsteht ein Garn. Werden Garne zusammengedreht (gezwirnt), ent
steht ein Zwirmn.

Siehe Anhang 3.

7. Textiles Flichengebilde ist ein Oberbegriff fir alle textilen Flachenerzeugnis-
se, gleich welcher Herstellungsweise.

8. Gewebe ist die rechtwinklige Verbindung zweier oder mehrerer Fadensysteme,
von denen das eine in der Langsrichtung des Gewebes, der Kette”, das ande-
re in der Querrichtung als ,,Sc%wuss" verlauft. Man unterscheidet das Gewebe
nach den Grundformen der Bindung, z.B. leinwand-, Kérper- und Atlasbin-
dung, und nach dem Zustand, z.B. Rohgewebe und ausgeristetes Gewebe.
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leinwandbindiges Gewebe hat eine charakteristisch dichte und glatte Oberfliche.
Ein kémerbindiges Gewebe besitzt scharf hervortretende, in schrciger Richtung pa-
rallel verlaufende Llinien. Artikel in Aflasbindung haben eine glatte, gldnzende,
scheinbar strukiurlose Oberfliche. Daneben gibt es noch besondere Bindungen und
Varianten der Grundbindungen.

Mischgewebe ist ein Gewebe, das aus mindestens zwei verschiedenen Fa-
sermaterialien besteht, die entweder bereits vor dem Verspinnen gemischt wur-
den oder bei denen die Garne in Kette und Schuss aus unterschiedlichem Fa-
sermaterial bestehen.

Gewirk ist ein aus Fadensystemen durch Maschenbildung hergestelltes Fla-
chengebilde. Durch die gewundene Fadenform [Maschen) erhélt das Gewirk
eine groPe Elastizitdt.

Gestrick ist ein Fadensystem, bei dem die Fadenschleifen (Maschen) nachein-
ander durch einen einzigen Faden erzeugt werden.

Vlies (Nonwoven) ist ein textiles Fldchen%ebﬂde aus Fasern, die nicht ge-
sponnen, sondern lose gefigt und mit oder ohne Bindemittel verfestigt sind.

Beschichtung ist das ein- oder beidseitige Aufbringen eines Beschichtungsmit
tels auf ein fextiles Flachengebilde. Die Gite hangt weitgehend von der ausrei-
chenden Haftfestigkeit zwischen Tragermaterial und Deckschicht ab.

Das Beschichtungsmittel kann flissig sein (GieBen, Streichen, Spritzen) oder aus ei-
ner Folie (Kaschieren) bestehen.

Ausristung ist die chemische und physikalische Bearbeitung von Textilien
- sowie das Aufbringen oder Einlagem von Zusatzstoffen auf oder in ein textiles
Flachengebilde - zur Verbesserung der Qualitatseigenschaften und der Schutz-
wirkung.

Die Ausristung kann den Tragekomfort negativ beeinflussen.

Durch Waschen, Reinigen oder Trocknen kann die Ausristung und damit auch die
Schutzwirkung ganz oder feilweise verloren gehen, ohne dass dies fir den Traiger
erkennbar wird.

Unter Brennverhalten sind alle physikalischen und chemischen Veranderungen
zu verstehen, die statifinden, wenn Materialien brennen oder dem Feuer ausge-
sefzt sind. Hierfur sind maBgebend Entzindbarkeit, Flommenausbreitungsge-
schwindigkeit, Warmeentwicklung, Schrumpfen, Schmelzen, Rauchentwicklung
und Bildung toxischer Gase.

Bei Textilien wird das Brennverhalten unter anderem beeinflusst durch Fasermaterial,
Flgchengewicht, Struktur des Materials, Ausristung, Verschmutzung, Rickstcnde
nach Wasch- und Reinigungsbehandlungen.

Tragekomfort ist eine Bewertung der Schutzkleidung, die im Wesentlichen
vom Waérme- und Feuchtedurchgang sowie der Lufidurchldssigkeit des Klei-
dungsmaterials bestimmt wird. Hierdurch kommt zum Ausdruck, dass die
Schutzkleidung den Warmehaushalt des Kérpers so wenig wie moglich behin-
dert. Dariber hinaus wird der Tragekomfort auch durch geeignete Schnitigestal-
tung (Bewegungsfreiheit, Passform] beeinflusst.

Penetration ist der Durchfritt von festen, flissigen oder gasférmigen Stoffen
durch makroskopische Locher (Fehler, Nahte).

Permeation ist der Durchtritt von festen, flissigen oder gasformigen Stoffen im
molekularen Bereich.
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19. Degradation ist die Verschlechterung des Materials durch Einwirkung von
Chemikalien.

20. Der Wasserdampfdurchgangswiderstand Ret ist eine Materialeigenschaft
textiler Flachengebilde, die bestimmt, wie groP in einem gegebenen Partial-
druckfeld der ,,?otente" Verdampfungswarmestrom (zusammengesefzt aus Diffu-
sions- und Konvekfionsanteilen) ist, der das Flachengebilde unter der Wirkung
eines in Richtung der Fléchennormalen bestehenden Partialdruckgradienten im
stationdren Zustand durchstromt. Der ermittelte \/\/osserdampfdUrc%gongswider-
stand Ret ist damit ein MaB fur das stationare Wasserdampfiransportvermogen.

21. Der Wéarmedurchgangswiderstand Rct ist eine Materialeigenschaft textiler
Flachengebilde, die bestimmt, wie grofy in einem gegebenen Temperaturfeld
der ,fuhlbare” Warmefluss (zusammengesetzt aus Konduktions-, Konvekfions-
und Strahlungsanteilen) ist, der das F|dc?\engebi|de unter der Wirkung eines in
Richtung der Flachennormalen bestehenden Temperaturgradienten im station&-
ren Zustand durchstromt.

22. IREQ ist die Bewertung der erforderlichen resultierenden thermischen Isolation,
die auf der Basis thermischer Parameter der Umgebung, z.B. Lufttemperatur,
mitilere Strahlungstemperatur, Luftgeschwindigkeit, relafive Feuchtigkeit und Kor-
perstoffwechsel %erec net wird.

Gefdahrdungsermittlung

Vor der Auswahl und dem Einsatz von Schutzkleidung hat der Unternehmer eine Ge-
fahrdungsanalyse durchzufihren, die insbesondere beinhaltet:

— Art und Umfang der Risiken am Arbeitsplatz,
— Arbeitsbedingungen

und

— persénliche Konstitution des Tragers.

Die zu bericksichtigenden Risiken sind in den Anhdngen 2 bis 4 aufgefthrt.

Bewertung und Auswahl
Allgemeines

Bei der Auswahl von Schutzkleidung sind die Forderungen nach bestmaglichem
Schutz einerseits und nach Tragekomfort andererseits abzuwdagen. Die zu verwen-
dende Schutzkleidung sollle daher je nach Anwendungsfall den in Abschnitt 4.3
bﬁschriebenen Aust%rungsbeispiden sowie den jeweiligen EN-Normen entspre-
chen.

Es ist insbesondere zu beachten, dass Schutzkleidung entsprechend der Art und
GroBe der Risiken und der betrieblichen Beanspruchung unter Beachiung der Her-
stellerinformationen (Gebrauchsanleitung), der Kennzeichnung der Ausristung (z.B.
Schutzklassen, spezielle Einsatzbereiche), der ergonomischen Anforderungen und
den gesundheitlichen Erfordernissen des Benutzers angepasst werden muss.

Da Schufzk/e/dur;f selbst nicht Ursache eines Unfalles werden darf, sollte sie so
ausgefihrt sein, dass sie moglichst eng am Kémper anliegt und ein Héngenbleiben
verhindert.
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Hinsichtlich der Anbringung von Taschen ist auf die Festlegung der entsprechenden
EN-Normen zu achfen.

Vor der Anschaffung von Schutzkleidung sollte der Unternehmer entsprechend den in
den Abschnitten 1 und 2 beschriebenen Einwirkungen und Risiken dpe im Anhang 1
beigefigte Checkhste ausfillen und anhand dieser Checkliste Angebote verschiede-
ner Hersteller und Modelle einholen.

Bewertung

Vor der Auswahl von Schutzkleidung hat der Unternehmer eine Bewertung der von
ihm vorgesehenen Schutzkleidung vorzunehmen, um festzustellen, ob sie

1. Schutz %egemjber den abzuwehrenden Gefahren bietet, ohne selbst eine grobe-
re Gefahr mit sich zu bringen,

2. fur die am Arbeitsplatz gegebenen Bedingungen geeignet ist,

3. den ergonomischen Anforderungen und gesundheitlichen Erfordernissen der Ver-
sicherten genig,

4. dem Trager angepasst werden kann.

Er hat dafur zu sorgen, dass je nach Erfordernis fir jeden Versicherten eine eigene
Schutzkleidung zur alleinigen Benutzung zur Verfigung sfeht.

AusfUhrungsbeispiele
Allgemeines

Es gibt Schutzkleidungsarten, die nur Kérperbereiche und solche, die den gesamten
Kérper schitzen. Do%ei kann es sich z.B. um eine Schiirze, einen Kittel, einen
zweiteiligen oder einen einteiligen Anzug handeln. Einteilige Anzige gibt es mit
oder ohne Stiefel, Handschuhe und Kopfhaube. Stiefel und Hondschu?we kénnen fest
eingearbeitet oder abnehmbar sein. Die Kopfthaube kann offen sein; eine geschlos-
sene Haube erfordert das Benutzen eines geeigneten Atemschutzgerdtes.

Schutzanzige gegen das Erfasstwerden von sich bewegenden Teilen

Schutzanziige gegen das Erfasstwerden von sich bewegenden Teilen sollen den
Benutzer bei Ar%ei’ren an oder in der Nahe von sich bewegenden Maschinenteilen
und Gerdten derart schitzen, dass durch die sich bewegenden Teile keine Gefahr
entsteht, erfasst oder mﬁgenssen zu werden. Wichtige Anforderungen sind, dass
Armel und Beinabschliisse durch Verstellbarkeit an den Kérper engongﬁegend zu maor-
chen sein missen. Dariber hinaus ist eine verdeckte KnopFFlJemTe erforderlich. Es dir-
fen keine AuPentaschen vorhanden sein.

In Befracht kommen Kombination (Overall], Bundjacke und latzhose, siehe Abbil-
dung 1
Siehe auch DIN EN 510 ,Festlegungen fir Schutzkleidungen fir Bereiche, in de-

nen ein Risiko des Verfangens in beweglichen Teilen besteht”.



4.3.3

BGR 189

Bundjacke und Kombination
Latzhose
1 = Umlegekragen
2 = Brusttasche, innen/aufgesetzt
3 = Knopfleiste, verdeckt
4 = Armelende, einengbar/verschlieBbar
5 = Bundabschluss
6 = Hosentrager, verstellbar
7 = TeilverschlieBung durch Druckknépfe
8 = BeutelHnnentaschen, verschlieBbar

@ = Hosenbeinenden, einengbar/
verschliePbar

10 = Tailleneinengung durch Bandzug

Abb. 1: Beispiele von Schutzanziigen gegen das Risiko, von beweglichen Teilen
erfasst zu werden

Schutzanzige gegen Kontakt mit Flammen

Schutzanziige gegen Kontakt mit Flammen bestehen aus einem Material, das bei
einer kurzzeitigen Flammeneinwirkung nicht entflammt und das in Verbindung mit
der Konstrukfion der Anziige eine Tragedauer von mindestens einer Arbeitsschicht
ohne Unterbrechung erlaubt. Diese Eigenschaft des ,Schwerentflammens” kann mit
flammhemmend ausgeristeten Textilien oder besser noch mit Texfilien aus Spezial-
oder besonderen Chemiefasern oder mit Sondermaterialien erreicht werden, die
keiner Ausristung bedurfen. liegt bei einem Schutzanzug gegen Kontakt mit Flam-
men keine Dauerausristung vor, muss eine Nachristung durch eine Fachwdscherei
oder Fachreinigung vorgenommen werden.

Zur Ausfihrung kommen Jacke, Bundhose, latzhose, Bundjacke und Kombination.
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Siehe auch
— DIN EN 367 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Wdirme und Flammen; Prijfverfah-

ren: Bestimmung des VWWdarmedurchgangs bei Flammeneinwirkung”,

— DINENISO 15025 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Prif
verfahren fir die begrenzte Flammenausbildung”)

und
— DIN EN 533 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Materialien

und Materialkombinationen mit begrenzter Flammenausbreitung”.

Schutzkleidung gegen Wdarmestrahlung bei leichter Beanspruchung

Schutzanzige gegen Warmestrahlung bei leichter Beanspruchung sollen den Trager
mindesfens 8 s vor Strahlungswéarme mit einer VWarmestromdichte von 20 kW /cm?
und der Einwirkung einer Flamme schitzen, mit der er kurzzeitig in BerGhrung
kommt. Diese Schutzanziige sind vormehmlich zum Einsatz in HeiBbetrieben vorge-
sehen. Das Material darf bei kurzzeitigem Kontakt mit Flammen nicht langer als 2 s
weiterbrennen. Es ermdglicht eine Tragedauer von mindestens einer Arbeitsschicht
ohne Unterbrechung.

Die Schutzanziige werden iber der Unterkleidung gefragen. Zur Ausfihrung kom-
men Bundjacke, latzhose, Bundhose, Jacke und Kombination.

Siehe auch

— DIN ENISO 6942 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Feuer; Prifverfah-
ren: Beurteilung von Materialien und Materialkombinationen, die einer Hitze-
Strahlungsquelle ausgesetzt sind”,

— DIN EN 367 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Wdirme und Flammen; Priifverfah-
ren: Bestimmung des VWdarmedurchgangs bei Flammeneinwirkung”,

— DIN EN 531 "Schutzkleidung fir hitzeexponierte Indusiriearbeiter (mit Ausnah-
me von Schutzkleidung fir die Feverwehr und fir Schweifler)”.

Schutzkleidung gegen Wdrmestrahlung bei schwerer Beanspruchung

Schutzkleidung gegen Warmestrahlung bei schwerer Beanspruchung soll den Tra-
ger mindestens 151 s vor einer Warmestromdichte von 20 kW/cm?, der Einwir
kung einer Flamme, mit der er kurzzeitig in Berihrung kommt und - sofern zusatzlich
gefordert - vor der kurzzeitigen Einwirkung feuerflissiger Massen schitzen. Sie kann
zusaizlich Gber einem Warmeschutzanzug leichter Beanspruchung und tber eine
Zeitspanne von mindestens 30 min gefragen werden. Schutzkleidung wird vornehm-
lich in Bereichen eingesefzt, in denen noch atembare Umgebungsluft vorhanden ist,
z.B. Schmelzofen, Reparaturarbeiten bei Strahlungswérme, Brangbekdmpfung.

liegt eine intensive Flammeneinwirkung vor, muss im Einzelfall entschieden werden,
ob diese Schutzkleidung ausreichend ist.

Zur Ausfihrung kommen Méintel, Jacken, Hosen, Anzige, Schirzen, Gamaschen,
Armel, Kopfhauben und Uberstiefel aus metallisierten Textilien.

Siehe auch

— DIN ENISO 6942 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Feuer; Prifverfah-
ren: Beurteilung von Materialien und Materialkombinationen, die einer Hitze-
Sfroh/ungsque/g ausgesetzt sind”,

— DIN EN 367 ,Schuizkleidung, Schutz gegen Wéirme und Flammen; Prifverfah-

ren: Bestimmung des VWdrmedurchgangs bei Flammeneinwirkung”,
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— DIN EN 531 “Schutzkleidung fir hitzeexponierte Indusiriearbeiter (mit Ausnah-
me von Schutzkleidung fir die Feverwehr und fir Schweifler)”,

— DIN EN SO 15025 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Prif

verfahren fir die begrenzte Flammenausbildung”
und

— DIN EN 533 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Materialien
und Materialkombinationen mit begrenzter Flammenausbreitung”.

4.3.5.3 Asbestfasergewebe darf wegen des cancerogenen Asbeststaubes und der damit
verbundenen Gefdéhrdung nicht mehr verwendet werden.

Abb. 2:  Schutzmantel gegen
Warmestrahlung

4.3.6 Schutzanzige gegen heiBen Dampf

4.3.6.1 Schutzanziige aus speziell gegerbtem Rindleder sollen den Trager vor Verbrihungen
durch plétzlich auftretenden heifden Dampf schiitzen. Bei diesen Schutzanzigen darf
auf der Innenseite im Zeitraum von 3 min keine hohere Temperatur als 45 °C aufire-
ten.

4.3.6.2 Die Schutzanziige missen so gestaltet sein, dass sie schnell ausgezogen werden
kénnen. Damit diese Schutzkleidung stets geschlossen bleibt, wird sie nicht vorn,
sondem an der Seite geschlossen.

Schutzanziige gegen heiBen Dampf bieten auch guten Schutz gegen Einwirkung
von brennenden L&semitteln und aggressiven Chemikalien.
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Abb. 3:  Spezielle Schutzkleidung gegen heifen Dampf

4.3.7 Vollschutzanzige

Fir Bereiche, in denen mit intensiver Flammeneinwirkung zu rechnen ist, werden
Sonderausfihrungen bendtigt. Da in den meisten Fallen Atemschutzgerdte erforder-
lich sind, werden in diesen Schutzanziigen Rickenteile eingearbeitet, die ein Tragen
von Atemschutzgerdten ermdglichen. Eine Unterweisung der Benutzer im Gebrauch
dieser Schutzanziige ist unbedingt erforderlich.

Abb. 4:  Vollschutzkleidung fir infensive Flammeneinwirkung
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SchweiBerschutzanzige

Schweiberschutzanzige sollen den Trager, z.B. beim Brennschneiden, Schweifen
und verwandten Verfahren, gegen die Einwirkung von Mefallspritzem, kurzzeitigen
Kontakt mit Flammen und gegen Uliraviolett-Strahlung schitzen.

Die Eigenschaften der SchweiBerschutzanziige gestatten das Tragen wdéihrend einer
ganzen Arbeitsschicht (in der Regel 8 Stunden).

Siehe auch DIN EN 470-1 ,Schutzkleidung fir Schweiflen und verwandte Verfah-
ren; Teil 1: Allgemeine Anforderungen”.

Materialien zur Herstellung von SchweiBerschutzanziigen sind vorrangig:
— Flammhemmend ausgeristete Baumwolle oder Wolle sowie hitzebestandiges Le-

der
und

— Gewebe aus Spezialfasem, z.B. ein Gemisch aus Armid und flammhemmender

Viskose (FR-Viskose).

Durch Zwangshaltung beim Schweifen kénnen im Schutzanzug Falten entstehen, in
denen sich herabfallende SchweiBperlen festsetzen. Um dies zu verhindern, haben
sich in der Praxis Faltenabdeckung, Schutzarmel, Gamaschen, Schutzschirzen aus
leder oder anderem schwer entflammbaren Material bewdhrt.

Aus Sicherheitsgriinden wird die Hose (iber den Stiefeln gefragen.

Schweiberschutzanzige fir erhdhte Anforderungen kénnen z.B. Schutzanzige sein,
die sich durch einen erhohten Isolationswiderstand zum Schutz gegen Durchstromen
oder durch ein hoheres Flachengewicht zur Warmeisolierung auszeichnen.

(gestrichener Text)

Chemikalienschutzanzige
Allgemeines

Die Schutzwirkung der Chemikalienschutzanzige muss an die am Arbeitsplatz vor-
kommenden Chemikalien abgestimmt sein. Diese sind dem Hersteller bzw. Handler
anzugeben. Erst wenn die Angaben Uber die vorkommenden Chemikalien dem
Hersteller vorliegen, kénnen die entsprechenden Chemikalienschutzanzige ausge-
wahlt und empfohlen werden.

Chemikalienschutzanzige werden eingefeilt in:

Typ 1A - Vollschutzanzug mit innenliegender Atemluftversorgung
Typ 1B - Vollschutzanzug mit integrierfer Vollmaske und Atemluftversorgung von
auben

Typ 1C - Anzug mit Druckluftschlauchversorgung
Typ 2 - nicht gasdicht

Die Typen 1A, 1B und 1C sind als Chemikalienschutzanziige fir schwere Bean-
spruchung, Typ 2 fir leichte Beanspruchung geeignet.

Hilfreich fur die Auswahl von Chemikalienschutzanziigen ist eine Checkliste; siehe
Anhang 1.

Zur Beurteilung der Schutzwirkung von Schutzanzigen sind europdisch genormte
Prijfverfahren vorgeschrieben; siehe Anhang 4.
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Siehe auch
— DIN EN 368 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifverfah-

ren: Widerstand von Materialien gegen die Durchdringung von Flissigkeiten”,

— DIN EN ISO 6529 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Chemikalien; Bestimmung
des Widerstands von Schutzkleidungsmaterialien gegen die Permeation von
Flissigkeiten und Gasen”,

— DIN EN 464 ,Schutzkleidung, Schutz gegen flissige und gasférmige Chemika-
lien einschlieBlich Flissigkeitsaerosole und feste Partikel; Prvaerfagren: Bestim-
mung der leckdichtigkeit von gasdichten Anziigen (Innendruckpriifverfahren)”,

— DIN EN 465 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; leistungsan-
forderungen an Chemikalienschutzkleidung mit spraydichten Verbindungen zwi-
schen den verschiedenen Teilen der Kleidung (Ausristung Typ 4)”,

— DIN EN 46¢6-1 ,Schutzkleidung, Schutz gegen flissige Chemikalien; Teil 1:
leistungsanforderungen an  Chemikalienschutzkleidung mit flissigkeitsdichten
Verbindungen zwischen den verschiedenen Teilen der Kleidung (Ausristung Typ
3)",

— DINEN 467 ,Schutzkleidung;, ~ Schutz  gegen  flissige ~ Chemikalien;
leistungsanforderungen an Kleidungsstiicke, die fir Teile des Kdrpers einen
Schutz gegen Chemikalien gewdhren,

und

— DIN EN 468 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prijfverfah-
ren; Bestdndigkeit gegen das Durchdringen von Spray (Spray-Test)".

Chemikalienschutzanzige fur leichte Beanspruchung

Chemikalienschutzanzige fir leichte Beanspruchung kénnen ohne zusdtzliche Malf3-
nahmen, wie etwa Fremdbeliftung, wahrend einer ganzen Arbeitsschicht getragen
werden. Sie schitzen den Trager bei gelegentlichem Kontakt mit sehr giftigen, gifti-
gen, mindergiftigen (gesundheitsschadlichen), dizenden oder reizenden Flussigkeiten
geringer Menge (Tropfen, Spritzer) jedoch nur fir eine begrenzte Zeitspanne. Beim
Umgang mit geringen Mengen weniger gefchrlicher Stoffe kénnen auch Schutz-
schirzen oder Kiﬂe?in Verbindung mit geeignetem Hand-, Ful>- und Gesichtsschutz
verwendet werden.

Die verschiedenen Einsatzbereiche erfordern Chemikalienschutzanzige aus einem
gegen den Arbeitsstoff begrenzt undurchlassigen Material; deshalb sind besonders

die Kennzeichnung, die Benutzerinformation und die Herstellerangaben zu beach-
ten.

Beim Umgang mit Olen und Fetten ist ein Material mit glatter und dichter Oberfls-
che und geringer Saugfdhigkeit zu verwenden.

Wichtig fur die Aufrechterhaltung des sicheren Zustandes der Schutzanzige ist die
Pflege und der ordnungsgemdfe Zustand.

Fine eventuell notwendige Nachristung der Schutzanzige ist sorgfdltig durchzufih-
ren, damit die Schutzeigenschaften wieder erreicht werden.

Siehe auch Abschnitt /.
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Chemikalienschutzanzige for schwere Beanspruchung

Chemikalienschutzanziige fir schwere Beanspruchung schitzen den Trager bei di-
rektlem Kontakt mit gesundheitsschadlichen Stoffen. Sie werden eingesefzt, wenn ge-
fahrliche Flussigkeiten, Gase und Dampfe durch die Haut aufgenommen werden
kénnen oder wenn Verdtzungsgefahr besteht. Fir eine begrenzte Zeitspanne kénnen
sie ohne zusatzliche MaBnahmen, z.B. Fremdbeliftung, wegen der bekleidungs-
physiologisch unginstigen Eigenschaffen nur kurzzeitig getragen werden (30 min).

Ausgefihrt werden Chemikalienschutzanzige fir schwere Beanspruchung in der
Regel als Kombinationsanzug mit Kapuze, Schutzhandschuhen und Schutzstiefeln.
Das Tragen von Atemschutz sowohl innerhalb als auch auBBerhalb des Anzuges muss
moglich sein. Der Schutzanzug umhillt den Kérper bis auf das Gesicht.

Aus der Benutzerinformation muss ersichtlich sein, gegen welche Gefahrstoffe der
Chemikalienschutzanzug geeignet ist.

Siehe auch

— DIN EN 943-1 ,Schutzkleidung gegen flissige und gasférmige Chemikalien,
einschlieBlich Flissigkeitsaerosole und feste Partikel; Teil 1: leistungsanforderun-
gen fir beliiftete und unbeliiftete 'gasdichte’ (Typ 1) und 'nicht goscﬁchfe’ (Typ 2)
Chemikalienschutzanzige”

und

— DIN EN 943-2 ,Schutzkleidung gegen flissige und gasférmige Chemikalien,
einschlieBlich Flissigkeitsaerosole und feste Partikel; Teil 2: leistungsanforderun-
gen fir gasdichte (Typ 1) Chemikalienschutzanzige fir Notfallleams (ET)".

Abb. 5:  ChemikalienVollschutzanzug ~ mit  ge-
schlossener Haube (Atemluftversorgung
von auBen, Typ 1B)
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Schutzanzige fur das Ausbringen von Pflanzenbehandlungsmitteln

Wahrend in der Regel beim Ausbringen von festen Pflanzenbehandlungsmitteln ein
zweiteiliger Chemikalienschutzanzug (Typ 2 oder Einwegchemikalienschutzanzug)
ausreicht, ist beim Ausbringen von Flussigkeiten - insbesondere dann, wenn es sich
um Gefahrstoffe handelt, c?ie Uber die Haut aufgenommen werden -, ein Chemika-
lienschutzanzug mit Kapuze zu benutzen. Das Material des Schutzanzuges gegen
die entsprechende Chemikalie soll penetrations- und permeationsfest sein. Aus be-
:<|eidungsphysio|ogischen Grinden sind hier auch nur begrenzte Tragezeiten zuge-
assen.

Strahlerschutzanzige

Zu diesen Schutzanzigen %ehért ein Atemschutz. An den Arm- und Beindffnungen
mUssen Manschetten angebracht sein. Die Verschlisse missen so gesfaltet sein,
dass Staub nicht ins Anzuginnere gelangen kann.

Eine Europdische Norm ist in Vorbereitung.

Abb. 6:  Strahlerschutzanzug mit Atemschutz
Strahlerschutzanziige dirfen keine AuPentaschen haben und missen sich leicht rei-
nigen lassen, z.B. durch Luftidusche, Absaugen.

Strahlerschutzanziige missen ohne fremde Hilfe vom Benutzer leicht an- und ableg-
bar sein.

Die zugefihrte Luft ist unter Beachtung der nachstehenden Punkte abzuleiten:

1. Auch bei minimaler Luftzufihrung muss ein ausreichender Uberdruck zur Vermin-
derung des Schadstoffeintritts vorhanden sein.

2. Die Abstromaffnungen missen so angeordnet sein, dass Staub nicht ins Anzugin-
nere gelangen kann und der Luftaustritt bei allen Arbeitshaltungen gewdhrleistet
ist.

3. Eine gesundheitlich zutragliche Temperatur im Anzug ist zu gewdhrleisten (maxi-
mal 20 °C).
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Schutzkleidung fir Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen

Schutzkleidung bei Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen dient zum Schutz
gegen elekirische Korperdurchstromung und teilweise auch gegen Einwirkung eines
Storlichtbogens. Sie muss DIN VDE 0680 Teil 1 ,Kérperschutzmittel, Schutzvorrich-
fungen uné; Gerdte zum Arbeifen an unter Spannung stehenden Teilen bis 1000 V;
Isolierende Kérperschutzmittel und isolierende Schutzvorrichtungen” entsprechen. Fur
Schutzanziige begrenzt sich jedoch der Anwendungsbereich auf Anlagen bis

500V ~und 750V =.

Antistatische Schutzanzige

Die Aufladung von Personen in aufladbarer Kleidung kann im Allgemeinen durch
das Tragen leitfdhiger Schuhe verhindert werden. Dennoch ist es nicht ausgeschlos-
sen, dass sich die Kleidung elekirostatisch aufladt; deshalb darf der Oberflachenwi-
derstand 5 x 10'° Q bei %omogenen Materialien nicht Uberschreiten. Das Auszie-
hen derarfiger Kleidungsstiicke kann jedoch zu zindauslésenden Entladungen fihren
und ist deshalb in explosionsgeféhrdeten Bereichen Zone O nicht zuléssig.

Hinweis: Es wird besonders darauf hingewiesen, dass antisfatische Schutzanzige
keinen Schutz gegen Brand- oder Explosionsauswirkungen bieten.

Siehe auch

— DINEN 1149-1 ,Schutzkleidung; Elektrostatische Eigenschaften, Teil 1: Ober
flachenwiderstand (Prifverfahren und Anforderungen)”,

— DIN EN 11492 ,Schutzkleidung; Elekirostatische Eigenschaften; Teil 2: Prifver
fahren fir die Messung des elekirischen Widerstandes durch ein Material
(Durchgangswiderstand)”,

— DINEN 11493 ,Schutzkleidung; Elekirostatische  Eigenschaffen;  Teil ~ 3:
Prifverfahren fir die Messung des ladungsabbaus”.

Kontaminationsschutzanzige
(Kontamination mit radioaktivem Material)

Kontamination liegt vor, wenn eine Person oder ein Gegenstand mit radioakfivem
Stoff verunreinigt ist. Der radioaktive Stoff haftet auf der Haut oder der Kleidung.
Kontaminationsschutzanziige bieten Schutz gegen Kontamination durch radioaktive
STduhkfe, Flussigkeiten oder Gase. Sie bieten jedoch keinen Schutz vor radioakfiver
Strahlung.

Zur Ausfthrung kommen unbeliftete Schutzanzige mit oder ohne Maglichkeit, Atem-
schutz zu tragen, unbeliftete Schutzanzige mit belifteter Sichthaube und fremdbelif-
tete Schutzanzige. Die Auswahl der erforderlichen Schutzanzige héangt von der Art
der Einwirkung ab.
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Abb. 7:  Beispiel fur einen Kontaminationsschutzanzug (unbeliftet, mit Atem-
schutz)

Siehe auch

— DIN EN 1073-1 ,,Schufzk/eidung gegen radioaktive Kontamination; Teil T: An-
forderungen und Prifverfahren fir beliftete Schutzkleidung gegen radioaktive
Kontamination durch feste Partikel”,

- DIN EN 10732 ,Schutzkleidung gegen radioaktive Kontamination;, Teil 2: An-
forderungen und Prifverfahren fir unbeliifiete Schutzkleidung gegen radioaktive
Kontamination durch feste Partikel”.

Schutzanzige fir den begrenzten Mehrfacheinsatz (Einwegkleidung)

Diese Einwegkleidung kann Gber der Arbeits- oder Schutzkleidung gefragen werden.
Sie wird nach der Kontamination mit Schmutz oder Gefohrsfo?fen nicht gereinigt,
sondem entsorgt. Man bezeichnet diese Schutzkleidung auch als Einweg%eidung.
Zur Ausfihrung kommen hauptsdchlich Kombinationen mit oder ohne Kapuze. Als
Material werden zurzeit Vlies oder Folie verwendet. Es handelt sich um Fasern, die
mechanisch verschlungen und anschliefend im Spezialverfahren verfestigt werden.
Dabei gibt es lufidurchléssige oder flissigkeitsdichte Materialien. Der Anwender soll
Ije gen(ﬁu angeben, gegen welche Einwirkungen die Schutzkleidung eingesetzt wer-
en soll.
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Abb. 8:  Schutzanzige fur den begrenzten Mehrfacheinsatz

(gestrichener Text)

Schutzkleidung im medizinischen Bereich

Schutzkleidung im medizinischen Bereich hat die Aufgabe zu verhindem, dass die
Kleidung (ouc%w Berufs- oder Arbeitskleidung) der Versicherten mit Mikroorganismen
kontaminiert wird und durch Verschleppen unkontrollierbare Gefahren entstehen. Sie
ist geeignet, wenn sie

— die Vorderseite des Rumpfes bedeckt,
— desinfizierbar ist oder entsorgt werden kann,
— in ihren Brenneigenschaften so bemessen ist, dass ein Weiterbrennen verhindert

wird und mindestens der Brennklasse Sb nach DIN 66083*) Kennwerte fir
das Brennverhalten fextiler Erzeugnisse; Textile Flachengebilde fur Arbeitsklei-
dung” [auPer Einwegkleidung) entspricht,

— bei Einwirkung von Nasse flussigkeitsdicht ist,
— elekfrostatisch ableitfchig ist.

Im Allgemeinen ist aus Grinden der besseren Reinigung und Desinfektion der Hén-
de und Unterarme kurzérmelige Schutzkleidung zweckméBig. In besonderen Berei-
chen, z.B. auf Infekfionsstationen, im Operationssaal und in mikrobiologischen Lo-
boratorien kann zum Schutz vor Infekfionen auch langérmelige Schutzkleidung mit
Handschuhen, die zusammen vollsténdig die Haut bedecken, zweckmaBig sein.

Es kénnen auch Schirzen zum Einsatz kommen, sofern die vorstehend genannten
Voraussetzungen erfillt sind.

I kinftig DIN EN 533 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Materialien und Materialkombi-
nafionen mit begrenzter Flammenausbreitung”.
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Die Schutzkleidung ist vor dem Betreten von Aufenthaltsraumen, insbesondere von
Speiserdumen, abzulegen. Getragene Schutzkleidung und Prival bzw. Berufsklei-
dung sind gefrennt aufzubewahren. Fir die Desinfektion, Reinigung und Instandhal-
tung der Sc%utzldeidung hat der Unternehmer zu sorgen; siehe Abschnitt 7.

Siehe auch DIN EN 533 ,Schutzkleidung, Schutz gegen Hitze und Flammen; Ma-
terialien und Materialkombinationen mit begrenzter Flammenausbreitung”.

Wetterschutzkleidung

Diese Schutzkleidung soll den Trager gegen die Einwirkungen von Nasse, Wind
und Umgebungskalte bis -5 °C schitzen. Das Schutzziel ist die Gesundheit des Tra-
gers. Die K|ei§ung muss so ausgefGhrt sein, dass sie den Thermoregulationsprozess
des menschlichen Kérpers unterstitzt. Dazu gehért eine moglichst hohe VWasser-
dampfdurchléssigkeit bei gleichzeitiger Winddichtheit.

Abb. 9:  Ausfihrungsbeispiel eines Wetterschutzanzuges

Fir Wetterschutzkleidung werden in der Regel mehrschichtiges Laminat mit spezieller
Membran bzw. mikropords beschichtetes textiles Flachengebilde eingesetzt, die ei-
nen niedrigen Wasserdampfdurchgangswiderstand Ret besitzen, so dass sie den
Wasserdampf vom Kérper, z.B. SchweiB, passieren lassen, aber das Wasser von
auben, z.B. Regen, abhalten.

Verbunden mit einer ventilierenden Schniﬂgestol‘rung vermitteln diese Konstruktionen
bei mittelschwerer korperlicher Belastung des Trégers auch bei warmer Umgebung
mit Temperaturen um 20 °C guten Tragekomfort.

Da unterschiedliche Materialien fir Wetterschutzkleidung eingesetzt werden, wurde
eine Klasseneinteilung vorgenommen. MaBstab ist hierbei der Wasserdampfdurch-
gangswidersfand

oot (mQ-Po)
e
W
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Klasse Wasserdampfdurch- Materialbeispiele
gangswiderstand
m%Pa
Ret
)

] 150 < Ret PVC oder
PVC beschichtet
20 < Ret< 150 PUR, beschichtet

Ret < 20 Laminat

Tabelle 1:

Um bei unterschiedlich zum Einsatz kommenden Materialien keine Gesundheitsge-
fahrdung durch mefabolischen Kreislaufstress zu bewirken, wird eine Empfehlung for
eine Tragezeitbegrenzung gegeben.

Umgebungs- Klasse 1 Klasse 2 Klasse 3
temperatur
<25°C 60 /0 205
20 °C /5 Q0 - %)
15 °C 100 120 - %)
10 °C 240 - %) - %)
5°C - %) - ¥ )

¥

- keine Tragezeitbegrenzung

Durch wirkungsvolle Ventilationssffnungen oder Arbeitspausen kann die Tragezeit

verlangert werden.

Tabelle 2:

Tragezeiten in Minuten bei mittlerer Arbeitsschwere 150 W /relative

Feuchte 50 %, Lufigeschwindigkeit V = 0,5 m/s
Siehe auch DIN EN 343 ,Schutzkleidung gegen Regen”.
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Kalteschutzkleidung

Diese Kleidung dient zum Schutz gegen kaltes Wetter bei Temperaturen unterhalb
von -5 °C. Der Anwendungsbereich dieser Kleidung liegt vornehmlich bei fiefen
Umgebungstemperaturen. Ein entscheidender Fakfor ist die Luftigeschwindigkeit. Die
Kélteschutzkleidung wird auch in Kihlhdusemn gefragen, wobei die Isolafionsanfor
derungen besser zu beherrschen sind, weil mit nennenswerter Luftgeschwindigkeit
hier nicht zu rechnen ist.

Zur Beurteilung einer Kalteschutzkleidung sind folgende Eigenschaften der Kleidung
zu ermitteln:

1. Thermische Isolation,
2. die Luftdurchlassigkeit

und
3. der Wasserdampfdurchgangswiderstand.

Um eine Kalteschutzkleidung optimal zu gestalten, ist fir den Hersteller die Kenninis
der klimatischen Parameter des Einsatzortes, Lufttemperatur, mittlere Strahlungstempe-
ratur, Lufigeschwindigkeit, relafive Feuchte und Tatigkeit des Beschaftigten notwen-
dig. Aus diesen Werten wird die erforderliche Isolation (IREQ) der Kleidung berech-
net. In der unfen zitierten europdischen Norm sind entsprechende Anforderungswer-
fe enthalten. Neuere Entwicklungen machen auch den Einsatz beheizbarer Kalte-
schutzkleidung maglich.

Sie/he auch DIN EN 342 ,Schutzkleidung, Kleidungssysteme zum Schutz gegen
Kélte”.

Abb. 10: Ausfihrungsbeispiel fir Kélteschutzkleidung
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Warnkleidung
Allgemeines

Warnkleidung ist eine Schutzausristung fur Personen, die im Verkehrsraum ftati
sind. Sie dient dazu, ihre Tréger aus ausreichender Entfernung - auch bei Dunke%—
heit - frihzeitig erkennbar zu machen. Sie muss rundum mit Reflexstreifen ausgestattet
sein. Da die Reflexstreifen nur bei Dunkelheit wirksam werden, ist fir Tageslicht eine
entsprechende Warnfarbe fir die Warnkleidung vorgesehen. Nach DIN EN 471
,Warnkleidung; Prifverfahren und Anforderungen” handelt es sich um fluoreszieren-
des OrangeRot, fluoreszierendes Gelb und fluoreszierendes Rot. Um den bisher er
reichfen Sicherheitsstandard in den genannten Gefdhrdungsbereichen zu erhalten,
wird empfohlen, auch weiterhin Warnkleidung mit der Wamfarbe fluoreszierendes
Orange-Rot einzusetzen.

AusfUhrungen

Es gibt drei Klassen von Warnkleidung:
Klasse 3: Einteiliger Anzug, Jacke mit Armeln
Klasse 2: Weste, Uberwurf, Latzhose

Klasse 1: Reflexgeschirr, Rundbundhose

Jede Klasse muss eine Mindesifléche von Hintergrund und Reflexmaterial aufweisen;

siehe Tabelle 3.

Materialart Klasse
3 2 1
Hinfergrundmaterial 0,8 0,50 0,14
Retroreflektierendes 0,2 0,13 0,10
Material
Material mit kombinierten — — 0,20
Eigenschaften

Tabelle 3: Mindesifldchen des sichtbaren Materials in m2

Beziglich der Breite der Reflexsireifen und des Ortes der Anbringung sind die An-
gaben der DIN EN 471 zu bertcksichtigen.

Klasse 3 - Jacke

=50,

50 :

=50 =50

=
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Klasse 2 - Weste

=50

Klasse 1 - Rundbundhose

=5

=
[Fa]
A

Abb. 11: Ausfthrungsbeispiele von Warnkleidung der Klasse 1 bis 3

Je groBflachiger das Hintergrundmaterial und je hoher der Rickstrahlwert des Re-
flexmaterials einer Warnkleidung ist, desto besser kann sie wahrgenommen und
damit erkannt werden. Aus gréberer Entfernung ist eine groBflachige Warnkleidung,
d.h. mit groPen Anteilen von Tagesleuchtfarben und Reflexmaterial, auch dann noch
zu erkennen, wenn eine kleinflachige Ausfihrung nicht mehr sichtbar ist.

Anzige - bestehend aus latz- oder Rundbundhose und Jacke - bieten die hochste
Auffélligkeit und sollfen deshalb bevorzugt gefragen werden. DIN EN 471 zeigt
beispielhaft Gesfaltungsmaglichkeiten von Reflexgeschirren auf. Diese Geschirre sind
in die Normung mit aufgenommen worden, weil sie besonders in den sideuropdi-
schen landern auf Grund der sehr hohen Sommertemperaturen gefragen vverépen.
Diese Konstruktionen besitzen jedoch einen unzureichenden VWarnflachenanteil, sie
durfen darum nie als alleinige VWarnkleidung benutzt werden.

23



4.3.20
4.3.20.1

4.3.21
4.3.21.1

24

BGR 189

Schutzkleidung fur bestimmte Kérperpartien
Schutzschirzen
Die Schutzwirkung von Schutzschirzen beschrankt sich hauptscchlich auf die Kér-

Eervorderseite. Sie biefen entsprechend der Auswahl der im Abschnitt 4.4 beschrie-
enen Materialien Schutz gegen folgende Einwirkungen:

— mechanische Einwirkung,

- SchweiBarbeiten (Funken/Strahlung),

— Spritzer feverflissigen Materials,

— Chemikalien,

— Nasse,

- Verschmutzung.

Da die Befestigung der Schutzschirzen einen Einfluss auf die Trageeigenschaften
hat, ist auf die Art der Beriemung besonderer Wert zu legen. Bei schweren Schir-
zen sind Kreuz- und Gabelriemen zweckmabig, um den Druck auf den Schultern zu

vermeiden. Um die Schirze im Gefahrfall schnell ablegen zu kénnen, haben sich so
genannte ,Ruck-Zuck"Verschlisse bewdhrt.

Zum Schutz gegen Spritzer von feverflissigen Materialien haben sich Schutzschir
zen mit maglichst glatter Oberfléche aus Wollgewebe bewdhrt.

Ruck-Zuck-¥Yerschluf

\E

Gabelriemen

Schnallenverschlub
[Hiifrgurt]

Abb. 12: Brustlatz-Schirze Abb. 13: Ruck-Zuck-Verschluss

Schutzmantel
Allgemeines

Schutzmantel werden dort eingesetzt, wo vollstdndige Schutzanziige nicht erforder
lich sind oder wo sie als zusaizlichen Schutz bendtigt werden. Sie dirfen keinen
Rickengurt aufweisen.



4.3.21.2

BGR 189

Schutzmadntel fUr den Einsatz in Chemie-Laboratorien

Schutzmantel schitzen die von ihm bedeckten Korperbereiche des Tragers bei kurz-
zeitigem Kontakt mit sehr giftigen, giftigen, mindergiftigen, dtzenden oger reizenden
Flussigkeiten geringer Menge (Tropfen, Spritzer] fir eine begrenzte Zeitspanne.
Schutzmantel werden tber der Oberbekleidung getragen.

Fine weitere Anforderung an Schutzmantel, den Schutz gegen kurzzeitigen Konfakt
mit Flammen zu erfillen, lasst sich mit den meisten Materialien, die chfwufz gegen
Chemikalien bieten, nicht erfilllen. Es wird daher empfoh|en, in Laboratorien, in de-
nen Uberwiegend die Gefahr des Kontaktes mit Flammen besteht, Schutzmantel zu
verwenden, die den Maferialanforderungen gegen kurzzeitigen Kontakt mit Flam-
men enfsprechen.

n /2 Oberwaite

-L.

&
|
5
L] | g ‘E
N
| 1iz GesaBweite | '

B

Abb. 14: Schutzmantel fir den Einsatz in Chemie-laboratorien

Siehe auch
— DIN EN 464 ,Schutzkleidung, Schutz gegen flissige und gosfdrmife Chemika-

lien einschlieBlich Flissigkeitsaerosole und feste Partikel - Prifverfahren: Bestim-
mung der leckdichtigkeit von gasdichten Anziigen (Innendruckpriifverfahren)’,

— DIN EN 465 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Leistungsan-
forderungen an Chemika/ienschufzk/eia%ng mit spraydichten Verbindungen zwi-
schen den verschiedenen Teilen der Kleidung (Ausristung Typ 4),

— DIN EN 466-1 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Teil 1:
leistungsanforderungen an  Chemikalienschutzkleidung mit flissigkeitsdichten
Verbindungen zwischen den verschiedenen Teilen der Kleidung (Ausristung Typ
3),

— DIN EN 467 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Leistungsan-
forderungen an Kleidungssticke, die fir Teile des Kérpers einen Schutz gegen
Chemikalien gewdhren,

und

— DIN EN 468 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifverfah-
ren; Bestdndigkeit gegen das Durchdringen von Spray (Spray-Test)".
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Réntgenschutzmantel

Zum Einsatz gelangen Rém%enschutzmdmd aus gummiummanteltem Blei, die Vor-
derseite und Schulterblatter bedecken und die Einwirkungen der Rontgenstrahlung
reduzieren.

Siehe auch Réntgenverordnung.

Unterkleidung

Unterkleidung hat einen wesentlichen Einfluss auf die Schutzwirkung und die Trage-
eigenschaften von Schutzanzigen. An einigen Arbeitspldtzen, z.B. in chemie,
flammen- und exp|osionsgef(’jhrd9eten Bereichen, ist es unerlasslich, zu dem geeigne-
fen Schutzanzug auch entsprechende Unterkleidung zu tragen.

Besonders bedeutungsvoll ist die Unterkleidung bei der Verwendung von Kdlte-
schutzkleidung (siehe Abschnitt 4.3.18). Hier ist die Unterkleidung Bestandteil dieser
Schutzkleidung.

Aus Griinden des Tragekomforts sollte die Unterkleidung eine nicht zu kérpemahe
Schnittgestaltung haben.

Unterkleidung aus Wolle oder Angorawolle hat eine vorzigliche Warmeisolations-
wirkung. Diese Unferkleidung wird besonders an zugigen Arbeitspldtzen und im
Freien bzw. dort empfohlen, wo stark wechselnde Umgebungstemperaturen vorlie-
gen. Neuentwicklung von absorbierender Unterkleidung kann die Tragezeit verléin-
gem.

Siehe auch DIN EN 342 ,Schutzkleidung, Kleidungssysteme zum Schutz gegen
Kélre".

Schutzkleidung fir den Umgang mit Kettenséigen

Der Schutz gegen \/er|e’rzun%en beim Umgang mit Kettensdgen kann durch ver-
schiedene Materialien im Schnittschutz der Beine und der Arme erreicht werden,
z.B.

1. bei Kontakt schneidet die Kette das Material nicht,
2. die Fasern werden in den Antrieb gezogen und blockieren die Kettenbewegung.

Siehe auch DIN EN 381-1 ,Schutzkleidung fiir die Benutzer von handgefiihrten Ket
tenscigen; Teil 1: Prifstand zur Prifung des Widerstandes gegen Kettenscigen-
Schnitte”.

In DIN EN 381-5 ,Schutzkleidung fir die Benutzer von handgefihrten Kettenscigen;
Teil 5: Anforderungen an Beinschutz” sind Ausfihrungsbeispiele und eine Festle-
gung der Schnittschutzbereiche angegeben.
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Materialien zur Herstellung von Schutzkleidung
Faserstoffe

Zur Herstellung von Schutzkleidung kommen Natur, Chemie- und Spezialfasern zur
Anwendung. Tabelle 4 zeigt ein Diagramm von Faserstoffen.

Naturfasern

Baumwolle ist eine Naturfaser von 10 bis 50 mm Lange. Sie weist nach zuneh-
menden Wasch- bzw. Reinigungsprozessen einen Reilkraftverlust auf, dadurch wird
die mechanische Beans ruc%borkeif reduziert. Dariber hinaus neigen Kleidungssti-
cke aus reiner Baumwolle beim Waschen zum Einlaufen. Baumwollgewebe brennt
unter Verkohlung und kann durch Ausristung, z.B. mit Aflamman, Flammentin, Se-
can/Proban und Pyrovatex, gegen Flammen und Entflammen durch glihende Me-
fall- und Schlackespritzer widerstandsféhiger gemacht werden. Zu beachten ist, dass
die Schutzwirkung der Ausristung durch Waschen (Reinigen) verloren gehen kann
und bei einer Reiie der Ausristungsmittel je nach Anzahl der Reinigungsbehandlun-
gen nachgeristet werden muss.

Wolle ist eine tierische Naturfaser, die 50 bis 300 mm lang ist. Textile Flachenge-
bilde aus Wolle sind von Natur aus schwerer brennbar. Sie schitzen gegen Flam-
men, Warmestrahlung, Kontaktwdrme sowie gegen glihende Metall- und Schlacke-
spritzer. Wollstoffe, die mit Zirpo-Ausristung verse%en sind, bieten verbesserten
Schutz gegen Entflammen durch glihende Metall- und Schlackespritzer. Wolle eig-
net sich auch gut als Schutz gegen Kalte. Beim VWaschen ist zu beachten, dass
Wolle Waschtemperaturen Gber 40 °C nicht vertrégt. Es ist daher die chemische
Reinigung vorzuziehen.
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443 Chemiefasern

,Chemiefaser” ist ein Gattungsname fir alle auf chemischem Wege industriell her-
gestellen Spinn- und Filamentiasern. Man unterscheidet cellulosische Chemiefasern,
z.B. Viskose, Cupro, Acetat und synthetische Chemiefasern, z.B. Polyamid, Polyes-
fer und andere.

Chemiefasern besitzen gegentber Naturfasern im Allgemeinen hohere Festigkeits-
und bessere Pflegeeigenschaften. Die Besténdigkeit von Chemiefasern gegen erhoh-
te Temperatur kann durch spezielle Modifikation erheblich verbessert werden.

Chemiefasern, die besondere Anforderungen in Bezug auf Flammen und Hitze-
schutz erfillen, sind z.B.

— aromatische Polyamide (Nomex, Kaviar, Tawaron),

— Polytefrafluorethylen (PTFE oder Teflon) auch mit ausgezeichneter Chemikalienbe-
standigkeit,

— Polybenziimidazol (PBI) ist kurzzeitig bis 550 °C belastbar. Es ist auch eine Faser
mit hoher Bestandigkeit gegen organische Chemikalien,

— Kohlenstofffasern, allerdings mit geringer Zugfestigkeit.
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Naturfasern

pflanzliche tierische
Fasern Fasern
|
Pflanzen- Hartfasern Bastfasern Wollen Seide
haare z.B. z.B. und
z.B. Kokos, Sisal Flachs, Hanf Haare
Baumwolle

Tabelle 4: Diagramm von Fasersfoffen

aus natiirlichen
Polymeren

z.B.
Viskose
Acetat

Chemiefasern

—

aus synthetischen
Polymeren

z.B.
Synthesefasem
z.B.
Polyester
Polyamid

Spezialfasern

z.B. Glasfasern
Mineralfasern
Metallfasern
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Antistatische Fasern sind synthefische Fasern, die hygroskopische Eigenschaften
haben (Feuchtigkeit aus der Luft aufnehmen und dadurch leitichiger werden). Die
Beimischung von Mefallfasern - die Wirksamkeit kann durch Bruch der Metallfaser
herabgesefzt werden - zu anderen Texiilfasern erméglicht ebenfalls eine Ableitung
e|il|<TrosTotischer Aufladungen; stérende und gefchrliche Funken sind damit ausge-
schlossen.

Spezialfasern

Asbest besteht aus faserig kristallisierten Silikatmineralien. Er brennt nicht, ist resisfent
gegen Sauren, Alkalien und andere Chemikalien. Asbest wurde in der Vergangen-
heit zum Schutze gegen Kontaktwarme sowie gegen glihende Metall- und Schlo-
ckenspritzer eingesetzt. Da Asbest zu den krebserzeugenden Stoffen gehart, ist die
Anwendung von Asbest seit 1. Januar 1995 verboten.

Clasfasern sind Fasern aus natirlichen, anorganischen Stoffen. Sie sind verrottungs-
fest und unter Einhaltung bestimmter VorsichtsmaBnahmen auch waschbar, leicht zu
frocknen, besitzen jedoch im Allgemeinen nur eine beschrénkte Scheuer- und Biege-
festigkeit. Zur Verbesserung der Scheuer- und Knotenfestigkeit kénnen Glasfasern mit
einer Kunststofthille berzogen werden. Das Glasfasergewebe kann kunststoffbe-
schichtet oder metallisiert werden. Es biefet einen guten Schutz gegen glihende Me-
fall- und Schlackenspritzer. Gegen Warmestrahlung sind diese Fasern nur bedingt
geeignet, da die Warmeleitfchigkeit hoher liegt als bei allen Chemie- und Naturfo-
sern.

(gestrichener Text)

Sondermaterialien

Gummi wird durch eine chemische Reakfion (Vulkanisation] aus Kautschuk herge-
stelll. Gummi hat eine hohe Reidehnung, ist bestandig gegen viele Chemikalien. Er
ist empfindlich gegen konzentrierte Schwefel-, Salpeter- und Chromsdure, aber wi-
derstandsféhig gegen Alkalien. Chlor und andere Halogene greifen das Material
an; Losemittel ﬂj%ren zum Quellen. Gummi hat sch|echte%eldeidUngsph\/sio|ogische
Figenschaften, Chemischreinigung soll vermieden werden.

Folien aus Kunststoff oder Folienverbunde, die aus der Verbindung zweier Materio-
lien hergestellt sind. In der Praxis werden fur Schutzkleidung hauptscchlich Kunst-
stoff/Kunststoff- oder Kunststoff/TextiVerbunde verwendet. Aus bekleidungsphysio-
logischen Griinden  (schlechter Feuchtetransport) war der Einsatz von Folien for
Schutzanziige oder Schutzmantel bisher begrenzt.

Neuve Entwicklungen von mikropordsen oder wasserdampfdurchl@ssigen Folien er-
moglichen es, dass Wasserdampf, nicht jedoch Wasser, durch die Folie hindurch-
gelassen wird. Diese besonderen Folien werden insbesondere fir Wetterschutz- und
Winterschutzkleidung eingesetzt.

leder ist durch Gerbung konservierte Haut. Am haufigsten wird die Gerbung mit
Chromsalzen durchgeﬂj%rt. Gerbmittel und Gerbverfahren beeinflussen die Eigen-
schaffen des Leders.

leder unterscheidet sich grundsditzlich von allen Textilien. Die einzelnen Teilflichen der
tierischen Haut sind nicht gleichwertig; sie haben unterschiedliche Eigenschaffen. Am
wertvollsten ist das so genannte Kernstick der Haut (Croupon), das etwa 50 % der ge-
samten Hautfliche einnimmt. In diesem Teil ist das Fasergefige am festesten und sehr
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gleichmaiBig. Weniger Festigkeit weist leder aus dem Hals- und Bauchteil auf. Wird die
Haut horizontal geteilt (gespalten), bezeichnet man den oberen Teil, auf dem sich der
Narben befindet, als Narbenspalt und den Spaliteil ohne Narbenschicht als den Fleisch-
spalt. Wahrend aus dem Narbenspalt das Vollleder mit seinen guten Festigkeitswerten
hergestellt wird, gewinnt man aus dem F/elschspo/f spdter das eigentliche Spaltleder mit
ebenfalls noch guten Festigkeitseigenschaften. In der Regel wird die Haut nur einmal ge-
spalten. Sollte dennoch mehrfach gespalten werden, er]é7 ilt man den Zwischenspalt, der
fir persénliche Schutzausristungen nicht verwendet werden sollte, da die Fasern beim
Spalten zweimal durchschnitten wurden und damit die Fesf/gkelfse/genschaffen erheblich
herabgesetzt werden. Der Einsatz von Narbenleder ist dort vorteilhaft, wo eine glatte
Oberf%oche und ein gutes Formhaltevermégen gewidinscht werden. leder - insbesondere
Rindleder - bietet hervorragenden Schutz gegen kurzzeitig auffretende thermische Einwir-
kungen, speziell auch gegen heilen Dompfg leder schitzt ebenso gegen glihende Me-
fallspritzer, gegen kurzzeitiges Einwirken aggressiver Stoffe, z.B. Séuren, laugen und [6-
semittel. Wegen seiner \/\/osseroufnohmefoggke/f und \/\/osserdompfdurch/OSSngen‘ be-
sitzt leder gute bekleidungsphysiologische Eigenschaffen.

Metall wird in textilen Flachengebilden in Form von Metallféden verwendet. AuBer-
dem kann Metall auf Faser-, Kunststoff- oder Lederoberflachen in Form von Beschich-
tung oder Metallbelagen oufgebrochT werden, um die Wérmerickstrahlung zu er-
hohen. Eine andere Verwendung von Mefall for die Schutzkleidung erfolgt in einem
so genannten Ringgeflecht- (miteinander verbundene Drahtringe aus Ede?sToH) oder
Schuppenplatichengewebe (Metallplatichen aus Aluminium oder Edelstahl, die mit
endlos verschweibten Stahlringen verbunden sind).

Da Metall den héchsten Schutz gegen Stich- und Schnittverletzungen biefet, kommt
diesem Material fiir stich- und schnififeste Schutzkleidung besondere Bedeutung zu.
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Ergonomische Anforderungen

Gemaf der Richtlinie des Rates vom 21. Dezember 1989 zur Angleichung der
Rechtsvorschriften  der  Mitgliedstaaten  fir  persénliche  Schutzausristungen

(89/686/EWG) ist die Schutzkleidung so zu gestfalten, dass sie den Trager nicht
behindert und nicht gefdhrdet.

Siehe auch Anhang 2.
Der Behinderung beim Tragen der Kleidung kann dadurch begegnet werden, dass

die passende Grébe ausgewdhlt wird und der Schrumpf beim Waschen und Trock-
nen nicht mehr als 3 % betragen darf.

Siehe auch DIN EN 340 ,Schutzkleidung; Allgemeine Anforderungen”.

Kennzeichnung
Allgemeines

Schutzkleidung muss mindestens mit folgenden Angaben deutlich erkennbar und
daverhaft gekennzeichnet sein:

— Name oder Kennzeichnung des Herstellers oder Lieferers,
— Typenangabe oder Modellnummer,
- GroBenangabe.

Zusatzlich muss die CEKennzeichnung angebracht sein.

Das CE-Zeichen besteht aus dem Kurzzeichen ,CE” (CE = Communauté européen-
ne).

Fir die Auswahl von Schutzkleidung ist die Herstellerinformation vom  Lieferanten
Gber Verwendung, Schutzfunktion und Haltbarkeit der Schutzkleidung zu benutzen.
Hierzu zéhlen die Gewdhrleistung, dass die Anforderungen der EGRichtlinie bzw.
der zutreffenden harmonisierten EN-Normen durch den Lieferanten erfillt werden.
Dies erfolgt durch die CE-Kennzeichnung und die Konformitcitserklcrung.

Siehe auch Richtlinie 93/68/EWG.

Kennzeichnung jedes Schutzkleidungsteiles durch ein Piktogramm

Jedes Teil der Schutzkleidung muss gekennzeichnet sein. Die Kennzeichnung muss

— auf dem Artikel selbst bzw. auf einem Etikett aufgedruckt sein, das am Artikel be-
festigt ist,

— sichtbar und lesbar angebracht sein,

— widersfandsfahig gegeniber der angegebenen Anzahl an Reinigungsprozessen
der Kleidung sein.

Die Kennzeichnung muss folgende Informationen beinhalten:

1. Name, Handelsname oder andere Formen zur Identifikation des Herstellers bzw.
seines autorisierten Vertreters im Land eines CEN-Mitgliedes,

. Typbezeichnung, Handelsnamen oder Codes,
. Grébenbezeichnung,
. Nummer der speziellen EN-Norm,

O N O DN

. Pikiogramm und wo zutreffend, Angabe der Lleistungsstufe, die den einzelnen
Normen zu entnehmen ist.
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Als Bezeichnung fir die Gefahren der Anwendungsart findet das Piktogramm ent-
sprechend den Hinweisen Verwendung, welche in der spezifischen Norm bei den
Anforderungen an die Kennzeichnung gegeben werden.

Bei nichiklassifizierten Anforderungen finden sich neben dem Pikiogramm keine
Nummern. Hinsichflich klassifizierter Anforderungen wird die Zahl, die den leis-
tungsgrad angibt, neben dem Piktogramm angefihrt. Diese Zahlen befinden sich
immer in der von der spezifischen Norm geforderten, festgelegten Reihenfolge. Sie
werden neben dem Piktogramm dorgesreﬁf, wobei sie auf dessen rechter Seite be-
ginnen und dem Uhrzeigersinn folgen.

Beispiel fir Wetterschutzkleidung:

Widerstand gegen den Wasserdurchtritt

Wasserdampfdurchg ang swiderstand

Die spezifische Norm beschreibt die Reihenfolge der klassifizierten Anforderungen.

In diesem Beispiel zeigt die

1- obere Position die leistungsstufe der Widerstandsfahigkeit gegen VWasserdurch-
dringung,

2- unfere Position die leistungsstufe des Materials fir den Wasserdampfdurch-
gangswiderstand.

Hinter dem Pikiogramm fir Chemikalienschutzkleidung folgt ein ,i”, welches darauf
hinweist, dass cﬁ'e Anweisungen des Herstellers zu berdcksichtigen sind. Fir den
Fall, dass der Leistungsgrad fir alle Kriterien unterhalb des Minimums liegt, wird
das Piktogramm durchgestrichen. Mit der Verwendung eines durchgestrichenen
Pikiogramms kann der Hersteller erkldren, dass das Produkt nicht gegen eine
spezielle Gefahr bzw. fiir einen speziellen Verwendungszweck vorgesehen ist.

Siehe auch DIN EN 340 ,Schutzkleidung; Allgemeine Anforderungen”.

Textilkennzeichnung

Nach dem Textilkennzeichnungsgesetz dirfen in Deutschland Textilien - von weni-
gen Ausnahmen abgesehen - nur mit Angabe des Rohsfoffgehaltes [Art- und Ge-
wichtsanteil, z.B. 100 % Baumwolle) in den Verkehr gebracht werden. Bei textiler
Schutzkleidung ist auf diese Angabe zu achten, weil hiervon unter anderem die
Verwendungsmaoglichkeit abhangt.
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464 Pflegekennzeichnung

Bei der Pflegekennzeichnung handelt es sich um internationale Symbole fir die Pfle-
gebehandlung von Textilien, z.B. Waschen, Bugeln, Chemischreinigen.

weoen [ 8] [ | | W | W |W @ W=
{Waschbottich) — — — —
Normal- Schon- Normal- Schon- Narmal- Hand- nicht
waschgang |waschgang |waschgang |waschgang |waschgang Schonwaschgang wasche | waschen
m Die Zahlen im Waschbottich entsprechen den maximalen Waschtemperaturen, die nicht Oberschritten werden dirfen.

Der Balken unterhalb des Waschbottichs verlangt nach einer {mechanisch) milderen Behandlung (zum Beispiel Schon-
gang). Er kennzeichnet Waschzyklen, die sich zum Beispiel fiir pflegeleichte und mechanisch empfindliche Artikel eignen.

S A A

- Chiorbleiche
Chiorbleiche méglich nicht méglich
Bigeln
(Bugeleisen) a 5 5 a

5 heiB bigeln méBig heil biigeln nicht heil blgelin nicht bigeln
Die Punkte kennzeichnen die Temperaturbereiche der Reglerbigeleisen

e | ® | ® ® | ® X

©

Reinigungs- . . i isch-
( tron'?melsjl Normalreinigung Spezialreinigung rﬁ?é?gugge;ézﬁgh
auch Kiloreinigung
o mit Vorbehalt Kiloreinigung nicht moglich
O méglich méglich

Die Buchstaben sind lediglich fiir den Chemischreiniger bestimmt. Sie gaben einen Hinweis fur die in Frage kommen-
den Reinigungsverfahren und Ldsemittel. Der Strich unterhalb des Kreises verlangt bei der Reinigung nach einer
Beschriinkung der mechanischen Beanspruchung und der Feuchtigkeitszugabe.

Tumblertrocknung; [ ]

Trockentrommel @ o

! :

— - - — L

O Trocknung im Waschetrockner moglich. Trocknung im Waschetrockner mbglich. Trocknung im Waschetrockner
Normaler Tracknungszyklus Trocknung bei reduzierter thermischer Belastung. | nicht maglich.

Abb. 17: Pflegekennzeichnung

S Benutzung

5.1 Allgemeines

51.1 Schutzkleidung st bestimmungsgemal unter Beachtung der Herstellerinformation zu
benutzen.

51.2 Schutzkleidung darf keinen Einflissen ausgesetzt werden, die ihren sicheren Zustand

beeintrachtigen kann.

5.1.3 Schutzkleidung ist vor jeder Benutzung auf Beschadigungen (Risse, Locher, defekte
SchlieBelemente] zu prifen. Ist die Schutzwirkung beeintrachtigt, und lasst sich die
Schutzkleidung nicht wieder instandsetzen, muss sie ersetzt werden. Verunreinigte
Einwegkleidung ist, wenn von ihr eine Gefahr ausgehen kann, sachgerecht zu ent
sorgen.

Chemikalienschutzkleidung, insbesondere gasdichte Schutzkleidung, bedarf erhéh-
ter Aufmerksamkeit gegen eventuell eingedrungene Chemikalien, da eingedrungene
Chemikalien (Penetration oder Permeation) die Schutzkleidung zerstéren und die
Schutzwirkung autheben kénnen.

Einzelheiten sind der jeweiligen Benutzerinformation zu eninehmen, die Bestandteil
der entsprechenden DIN EN-Norm ist.

514 Vor dem endgtltigen Einsatz von Schutzkleidung sollten Trageversuche durchgefihrt
werden.
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Tragedauer, Gesundheitsschutz

Bei Schutzkleidung wird die Tragedauer nach folgenden zwei Gesichtspunkien be-
stimmt:

- kurzzeitig oder wahrend der ganzen Arbeitsschicht gefragen;
- Zeitspanne des Tragens bis zur Aussonderung infolge VerschleiBes.

Schutzanzige  fur  schwere  Beanspruchung  (z.B.  starke  VWarmestrah-
lung/ Flammeneinwirkung oder schwere Chemikoﬂensohutzonzt]ge) sind so gestaltet,
dass sie von geibten Personen bis zu maximal 30 min gefragen werden kénnen.
Dies gilt insbesondere bei isolierender Schutzkleidung ohne VWarmeaustausch. Fir
den Trager kann dies eine Gefahrdung fir seine Gesundheit bewirken, wenn die
Tragezeit von 30 min tberschriten wird.

Schutzanzige fur leichtere Einwirkungen sind so gestaltet, dass sie wahrend des
ganzen Arbeitstages getragen werden konnen.

Betriebsanweisung, Unterweisung
Betriebsanweisung

Fir den Einsatz von Schutzkleidung hat der Unternehmer eine Betriebsanweisung zu
erstellen, die alle fir den sicheren Einsatz erforderlichen Angaben, insbesondere die
Gefahren entsprechend der Gefchrdungsermittlung, das Verhalten beim Einsatz der
Schutzkleidung und bei festgestellien Méangeln, enthélt. Die Befriebsanweisung muss
insbesondere enthalten:

— Schutzkleidung - Ausfthrung,

— Angaben Uber Einsatzmoglichkeit gegeniber spezifischer Gefdhrdung, z.B.
Chemikalien, Flammen,

— Tragedauver,

— Hinweise fir das An- und Ablegen der Kleidung,

— Prifungen, die der Trager vor dem Gebrauch durchzufihren hat,

— passender Sitz; falls erforderlich, Art und VWeise des An- und Ablegens,

— Verwendung; grundsatzliche Informationen zum maéglichen Gebrauch und bei
Verfigbarkeit von detaillierten Informationen Quellenangabe,

— erforderliche Warnung vor falschem Gebrauch, z.B. einmaliger Gebrauch,
— Gebrauchseinschrankungen, z.B. Temperaturbereich,

— lagerung; Art und Weise der korrekfen Lagerung und Pflege mit maximalen Zei-
fen zwischen Kontrollen zum Pflegezustand,

— Pflege und Reinigung; Art und Weise der korrekten Reinigung und Dekontaminie-
rung mit vollstandigen Hinweisen fur das Waschen und die chemische Reini-
gung, Anzahl der Reinigungsprozesse, welche die Schutzkleidung ohne Beein-
trachtigung ihres Leistungsgrades vertragen kann und eventuelle Hinweise, wie
dieser wiederhergestellt werden kann, falls er beeintrachtigt wirde,

— Warnung vor méahchen Problemen und Gefahren, z.B. nur geschlossene Klei-
dung erfillt die Schutzfunktion.
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Unterweisung

Der Unternehmer hat die Versicherfen anhand der Befriebsanweisung nach Bedarf,
mindestens jedoch einmal jahrlich, zu unterweisen. Die Unterweisung muss mindes-
fens umfassen:

— Die fur die jeweilige Art bestehenden besonderen Anforderungen der einzelnen
Schutzkleidung,

— die bestimmungsgemabe Benutzung,
— die ordnungsgemdbe Aufbewahrung,
— das Erkennen von Schéden.

Der Unterweisung ist die Benutzerinformation des Herstellers zu Grunde zu legen.

OrdnungsgemaBer Zustand
Profung

Die Versicherten haben die Schutzkleidung vor jeder Benutzung durch Sichtprifung
auf ihren ordnungsgemaBen Zustand zu prifen.

Der Unfternehmer oder sein Beauftragter haben die Schutzkleidung entsprechend
den Einsatzbedingungen und den betrieblichen Verhdlinissen in regelméBigen Zeit-
abstanden auf ihre Gebrauchstauglichkeit prifen zu lassen.

Reinigung

Schutzkleidung ist in regelmé&Bigen Absténden zu reinigen. Dabei sind die Informa-
fionen des Hersfellers Uber die Reinigungsmethode, Reinigungsmittel und die
Waschvorschriffen zu beachten. Die Schutzwirkung darf durch die Reinigung nicht
herabgesefzt werden.

Siehe auch Abschnitt 4.6.4.

Warnkleidung ist bei Verschmutzung zu reinigen, da sie durch die Verschmutzung
sehr schnell ihre Auffalligkeit verliert.

Aufbewahrung
Schutzkleidung sollte sfets trocken aufbewahrt werden.

Schutzkleidung sollte vor kurzwelligen Strahlen geschitzt aufbewahrt werden, da
diese das Gewebe zerstoren oder, z.B. bei der Warnkleidung, die Fluoreszenz
unwirksam machen.

Reparatur

Bei der Reparatur von Schutzkleidung sind nur Materialien mit gleichen Eigenschaf-
fen zu verwenden.
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Permanenzklasse Angaben der Hersteller
Ausristung der Waschanleitung Anleitung der Chemischreinigung mogliche Zahl
Ausristung der Wéschen
Flammentin nicht permanent nicht waschbestandig bedingt chemischreinigungsbestcindig, wenn ohne Zusatz eine, danach
(Baumwolle) von Reinigungsverstérkern und Wasser gearbeitet wird Emeuerung der
Ausristung erfor-
derlich
Aflamman semi-permanent begrenzt waschbesténdig weitgehend chemischreinigungsbestéindig
(Baumwolle)
Perpregnol semi-permanent a) Industriewdsche: reinigen in Perchlorethylen mit Reinigungsverstérker und
(Baumwolle) Waschtemperatur 60 °C Wasser bis zu 10, danach
b) Kesselwéische: bei starker Verschmut Nachspilen mit Perchlorethylen Ermeuerung der
zung einweichen. Mit hértebestandi- Austiistung erfor-
gem Waschmittel bei 40 °C in Chemischreinigung ist der Vorzug gegeniber Nasswdsche derlich
Waschlauge 20 Minuten kochen, klar- zu geben
spilen
Proban/ permanent mit seifenfreien Waschmitteln bis chemischreinigungsbesténdig, Reinigungsverstarker durch
Secan (Baumwolle) Q5 °C waschbar, nicht chlorbleichen, Nachspilen mit frischem Lésemittel entfernen bis zu 50
gut spilen
Pyrovatex permanent kochwaschbesténdig, tbliche syntheti- _ . o . }
(Baumwolle] sche Haushaltswaschmittel (chlorfrei) in chemischreinigungsbesténdig, Reinigungsverstarker durch
den vom Hersteller empfohlenen Kon- Nachspilen mit frischem Lésemittel entfemnen bis zu 50
zentrationen verwenden, keine sauren
Spulmittel, keine Weichspiler verwen-
den
Zirpo permanent Waschen bei héchstens 40 °C durch- chemischreinigungsbestandig bis zu 50
(Wolle) fihren

Tabelle 5: Verhalten flammhemmender Ausristung gegeniber Nasswasche und Chemischreinigung
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Anhang 1

Checkliste fUr die Spezifikation der persénlichen Schutzausristung

MUSTER

Diese Checkliste ist vom Unternehmer unter Beteiligung der Benutzer zu erstellen.

Fur Arbeits- bzw. Betriebsbereiche mit unterschiedlichen Risiken sind gesonderte Checklisten zu
erstellen.

Die Checklisten dienen der Einholung von Vergleichsangeboten verschiedener Hersteller oder Liefe-
ranten.

Die Checklisten solltfen auch Bestandteil der Beschaffungsspezifikation sein.
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Checkliste fur Schutzkleidung

Allgemeine Angaben

Art des Betriebes/Arbeitsbereiches

Art des Risikos a nein Weitere Angaben bei
*) erforderlich,
ansonsten gewinscht

Mechanische Einwirkungen

Schnitte O O

Risse 0 0

Scheuem O 0

Erfasstwerden durch drehende Teile 0 0

Einwirkung von Elekrizitét *)

Elekirische Spannung 0 0 Spannung ......... Volt

Elekirostatische Aufladung O O _

Thermische Einwirkungen *)

Waérme O O Temperatur: ..o, °C
Exposition: ... h/Tag

Kélte 0 0 Temperatur: ... °C
Exposition: ..................... h/Tag

Flammenwirkung

Funken oder Flussigmetallspritzer

Chemische Einwirkungen *) Art der Chemikalien

Staube O O

Sduren 0 0

Basen 0 0

L&semittel 0 0

Ole 0 0

Sonstiges 0 0

Einwirkung von Strahlung,

Kontamination *) Art der Strahlung/Kontamination:

Réntgenstrahlung O O

UV-Strahlung 0 0

Sonstige Strahlung 0 O

Kontamination 0 0

Einwirkung durch Feuchte

und Witterung *) Art der Verwendung/Einwirkung:

Verwendung Uberwiegend

im Freien ganzjdhrig 0 0

im Freien im Winter 0 0

Sonstiges (Wamkleidung)

Arbeit im StraBen- bzw. Verkehrsraum 0 0

Sténdige Verwendung/hohe physische

Belastung (Schweif}) 0 0

Anforderung an Geschmeidigkeit 0 0

Weitere 0 O

Sonstige Angaben zur Spezifikation der Schutzkleidung:
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Anhang 2

Durch die Verwendung abzudeckende Risiken fGr Rumpf, Arme und Beine

Risiken fir den Rumpf, Arme
und Beine

Ursachen und Art der Risiken

Bei der Auswahl bzw. Verwendung der Schutzkler-
dung in Bezug auf Sicherheit zu beachtende Fakio-
ren

Allgemeine Einwirkungen

— Durch Kontakt

— Beanspruchung durch Verwendung

— Abdeckung des Rumpfes, der Arme
— Reiffestigkeit, Dehnung, Weiterreifverhalten

Mechanische Einwirkungen

— Durch Strahlmittel, scharfe und spitze
Cegensfande

— Widerstand gegen Durchdringen

Thermische Einwirkungen

— Heife bzw. kalte Materialien
— Umgebungstemperatur
— Kontakt mit offener Flamme

— Strahlungswérme

— Warme- bzw. Kélteisolierung, Einhaltung der
Schutzfunktion

— Schwerentflammbarkeit, Besténdigkeit gegeniiber
Strahlung und Spritzem schmelzenden Metalls

Einwirkung durch Elekrizitt

— Elektrischer Strom

— Elektrische Isolierung

Chemische Einwirkung

— Hautkontakt

— Dichtheit und Besténdigkeit gegen chemische
Einflisse

Einwirkung durch Nasse

— Kontakt mit Wasser

— Wasserundurchléssigkeit

Nichterkennbarkeit

— Mangelnde Wahrehmung

— Warnfarbe, Retroreflexion

Kontamination

— Kontakt mit radioaktiven Stoffen oder
anderen Stoffen

— Dichtheit, Dekontaminierbarkeit, Bestéindigkeit

Einwirkungen von Mikroorga-

nismen

— Kontakt mit Mikroorganismen

— Dichtheit, Dekontaminierbarkeit, Bestéindigkeit
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Anhang 3

Risiken fUr den Trager durch die Schutzkleidung

Risiken fir den Rumpf, Arme [ Ursachen und Art der Risiken Bei der Auswahl bzw. Verwendung der Schutzkler-
und Beine dung in Bezug auf Sicherheit zu beachtende Fakio-
ren
Belastung des Tragers — Unzulénglicher Tragekomfort — Ergonomische Gestaltung
Behinderung bei der Arbeit - Mafe, MaBénderung, Flachengewebe
— Tragekomfort, Wasserdampfdurchléssigkeit

Gesundheits- und Unfallrisiko | — Schlechte Hautvertréiglichkeit - Materialeigenschaften

— Mangel an Hygiene — Pflegeeigenschaften

— Erfasstwerden durch Teile — Passform, dubere Gestaltung
Elektrostatische Aufladung — Freiwerden von elekirischer Energie — Elekirische Leitféhigkeit

(Zundfunke)
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Anhang 4

Risiken durch ungenigende Schutzwirkung

Risiken fir den Rumpf, Arme
und Beine

Ursachen und Art der Risiken

Bei der Auswahl bzw. Verwendung der Schutzkler-
dung in Bezug auf Sicherheit zu beachtende Fakio-
ren

Ungenigende Schutzwirkung

— Falsche Auswahl der Schutzkleidung

— Auswahl der Schutzkleidung entsprechend der Art
und Héhe der Risiken und der befrieblichen Bean-
spruchung

— Beachtung der Herstellerinformation (Gebrauchs-
anleitung)

— Beachtung der Kennzeichnung der Schutzkleidung
(z.B. Schutzklassen, Kennzeichen fir spezielle
Einsatzbereiche)

— Auswahl der Schutzkleidung unter Beachtung der
individuellen Faktoren des Trégers

— Falsche Anwendung der Schutzklei-
dung

— Sachgerechte und risikobewusste Benutzung der
Schutzkleidung

- Beachtung der Herstellerinformation

— Verschmutzung, Abnutzung oder Be-

schadigung der Schutzkleidung
— Reinigung
- Alterung

— Erhaltung der Gebrauchstauglichkeit
- Regelmébige Kontrolle

— Rechizeitiger Einsatz

— Beachtung der Herstellerinformation

— Erhaltung der Abmessung

— Benutzungsdauer
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Anhang 5
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschlagigen Vorschriften und Regeln
zusammengestellt; siehe auch 3. Absatz der Vorbemerkung:

1. Gesetze, Verordnungen

(Bezugsquelle: Buchhandel
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger StraBe 449, 50939 Kaln)

Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benutzung personlicher
Schutzausristungen bei der Arbeit [PSA-Benutzungsverordnung - PSA-BVY),

Cesetz Uber die Durchfthrung von MaBnahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der
Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschdftigten bei der Arbeit vom 7. August
1996 (Arbeitsschutzgesetz - ArbSchG),

Achte Verordnung zum Gerate- und Produkisicherheitsgesetz (Verordnung tber das Inver-
kehrbringen von persénlichen Schutzausristungen - 8. GPSGV).

2. UnfallverhiUtungsvorschrift ,Grundsatze der Prévention” (BGV A1)

(Bezugsquelle: zustdndige Berufsgenossenschaft
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Lluxemburger StraBe 449, 50939 Koln)

3. Normen

(Bezugsquelle: Beuth Verlag GmbH,
BurggrafenstraBe 6, 10787 Berlin
bzw.

VDE-Verlag GmbH,
Bismarckstrafle 33, 10625 Berlin)

DIN 66083 Kennwerte fur das Brennverhalten textiler Erzeugnisse; Textile
Flachengebilde fur Arbeitskleidung,

DIN EN 340 Schutzkleidung; Allgemeine Anforderungen,

DIN EN 342 Schutzkleidung; Kleidungssysteme zum Schutz gegen Kalte,

DIN EN 343 Schutzkleidung gegen Regen,

DIN EN 348 Schutzkleidung; Prifverfahren; Verhaltensbestimmung von Ma-
ferialien bei Einwirkung von kleinen Spritzern geschmolzenen
Metalls,

DIN EN ISO 6942 Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Feuer; Prifverfahren:
Beurteilung von Materialien und Materialkombinationen, die
einer Hitze-Strahlungsquelle ausgesetzt sind,
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DIN EN 367

DIN EN 368

DIN EN ISO 6529

DIN EN 373

DIN EN 381-1

DIN EN 381-5

DIN EN 412
DIN EN 463

DIN EN 464

DIN EN 465

DIN EN 466-1

DIN EN 467

DIN EN 468

DIN EN 469

DIN EN 4/0-1

DIN EN 4/1
DINEN 510

DIN EN 530

Schutzkleidung; Schutz gegen Warme und Flammen; Prifver-
fahren: Bestimmung des Warmedurchgangs bei Flammenein-
wirkung,

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifver-
fahren: Widerstand von Materialien gegen die Durchdringung
von Flussigkeiten,

Schutzkleidung; Schutz gegen Chemikalien; Bestimmung des
Widerstands von Schutzkleidungsmaterialien gegen die Per-
meation von Flissigkeiten und Gasen,

Schutzkleidung; Beurteilung des Materialwiderstandes gegen
flussige N\etoﬁspntzer Deutsche Fassung EN 373:1993,

Schutzkleidung fir die Benutzer von handgefihrten Kettensa-
gen; Teil 1: Prifstand zur Prifung des Widerstandes gegen
Kettenségen-Schnitte,

Schutzkleidung fir die Benutzer von handgefihrten Kettensa-
gen; Teil 5: Anforderungen an Beinschutz,

Schutzschiirzen beim Gebrauch von Handmessern,

Chemikalienschutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemiko-
lien; Profverfahren; Bestimmung des Widerstandes gegen das
Durchdringen von Flussigkeiten (Jef Test),

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige und gasférmige Che-
mikalien einschlieBlich Flussigkeitsaerosole und feste Partikel;
Prifverfahren: Bestimmung der leckdichtigkeit von gasdichten
Anzigen (Innendruckprifverfahren),

Schufzkledung Schutz %egen ﬂUssi%e Chemikalien; Leis-
tunasan forderungen an Chemikalienschutzkleidung mit spray-
ten Verbindungen zwischen den verschiedenen Teilen der

Kleidung (Ausristung Typ 4),

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Teil 1
leistungsanforderungen  an  Chemikalienschutzkleidung ~ mit
flussigkeitsdichten Verbindungen zwischen den verschiedenen
Teilen der Kleidung (Ausristung Typ 3),

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Leis-
tungsanforderungen an K|e|dungf<sstucke die fur Teile des Kor-
pers einen Schutz gegen Chemikalien gewdahren,

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifver
fahren; Bestandigkeit gegen das Durchdringen von Spray
(Spray-Test),

Schutzkleidung fur die Feuerwehr,

Schutzkleidung  fir  Schweifen und verwandte Verfahren;
Teil 1: Allgemeine Anforderungen,

Warnkleidung; Prifverfahren und Anforderungen,

Festlegungen fur Schutzkleidungen fir Bereiche, in denen ein
Risiko des Verfangens in beweglichen Teilen besteht,

Abriebfestigkeit von Material fur Schutzkleidung,

44



DIN EN 531

DIN EN ISO 15025

DIN EN 533

DIN EN 863

DIN EN @43-1

DIN EN @43-2

gestrichener Text
DIN EN 10/3-1

DIN EN 10/3-2

DIN EN 1149-1

DIN EN 1149-2

DIN EN 114%-3
DIN EN 1150

DIN EN 1486
gestrichener Text

DIN VDE 0680
Teil 1

BGR 189

Schutzkleidung fir hitzeexponierte Industriearbeiter [mit Aus-
nahme von Schutzkleidung fir die Feuerwehr und fir Schwei-

PBer),

Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Prifverfah-
ren fUr die begrenzte Flammenausbildung,

Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Materia-
lien und Materialkombinationen mit begrenzter Flammenaus-
breitung,

Schutzkleidung; Mechanische Eigenschaften; Prifverfahren;
Widerstand gegen Durchsfof3en,

Schutzkleidung gegen flissige und gasformige Chemikalien,
einschlieBlich Flussigkeitsaerosole und feste Partikel; Teil 1:
Leistungsanforderungen fir beluftete und unbeliftete 'gasdichte’
(Typ 1) und 'nicht gasdichte' (Typ 2) Chemikalienschutzanzi-
ge,

Schutzkleidung gegen flissige und gasformige Chemikalien,
einschlieBlich Flussigkeitsaerosole und feste Partikel; Teil 2:
Leistungsanforderungen fur gasdichte (Typ 1) Chemikalien-
schutzanzige fur Notfallleams (ET),

Schutzkleidung gegen radioaktive Kontamination; Teil 1: An-
forderungen und Prifverfahren fur beliftete  Schutzkleidung
gegen radioaktive Kontamination durch feste Partikel,

Schutzkleidung gegen radioaktive Kontamination; Teil 2: An-
forderungen und Prifverfahren fir unbeliftete Schutzkleidung
gegen radioaktive Kontamination durch feste Partikel,

Schutzkleidung; Elekirostatische Eigenschaften; Teil 1: Ober-
flachenwiderstand (Prifverfahren und Anforderungen),

Schutzkleidung; Elekirostatische Eigenschaften; Teil 2: Prifver
fahren fur die Messung des elekirischen Widerstandes durch
ein Material (Durchgangswiderstand),

Schutzkleidung; Elekirostatische Eigenschaften; Teil 3: Prifver
fahren fir die Messung des Lladungsabbaus,

Allgemeine Lleistungsanforderungen und  Prifverfahren  fur
Warnkleidung fur den nichtberuflichen Bereich,

Schutzanzug fir Feuerwehren zur Flammenbekampfung,

Korperschutzmittel, Schutzvorrichtungen und Gerdte zum Ar-
beiten an unter Spannung stehenden Teilen bis 1000 V; Iso-
lierende Korperschutzmittel und isolierende  Schutzvorrichtun-
gen.
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Die bisherigen ,Regeln fir den Einsatz von Schutzkleidung” (ZH 1,/700) vom April
1994 wurden hinsichtlich der in Bezug genommenen Vorschriffen und Regeln akiu-
alisiert und hierbei in eine BGRegel ,Einsatz von Schutzkleidung” (BGR 189) tber-
stellt.

Hinweis:
Seit April 1999 sind alle Neuverdffentlichungen des berufsgenossenschaftlichen

Vorschriften- und Regelwerkes unfer einer neuen Bezeichnung und BesfellNummer
erhalilich.

Die neuen Bestellnummern kénnen einer so genannten Transferliste des HVBG ent-
nommen werden; siehe http://www.hvbg.de/d/pages/praev/vorschr/

Hinsichtlich &lterer, bislang unter VBG-Nummer gefthrter Unfallverhitungsvorschrif-
fen des so genannten Maschinenaltbestandes bzw. bislang unfer ZH 1-Nummem
gefuhrter Richtlinien, Sicherheitsregeln und Merkblétter, die bis zu ihrer Uberarbei-
fung noch weiter giltig sind, siehe Interneffossungen  des  HVBG
,http:/ /www.hvbg.de/bgvr” (Seiten 5 und 6).
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